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VISTO: La importancia de la equinoterapia como téenica de rehabilitacion bio-psico-
social de pacientes de diferentes situaciones. .
RESULTANDO: I) Que las actividades vinculadas a la equinoterapia estin

indisolublemente vinculadas a la salud humana que, u;ilizan a los equinos con fines

terapéuticos.

IT) Que desde el afio 1986 se ha venido utilizando la equineterapia

como disciplina terapéutica especialmente para pgrsonas con capacidades diferentes, ya

sea fisicas, psiquicas y psicologicas.

III) Que distintas instituciones puhhcas y privadas han vemdo

desarrollando actividades vinculadas a esta disciplina con la seriedad y responsabilidad

- del caso, pero que su mayor difusién amerita la adecnada regulacion y supervisién
estatal de tan importante actividad.
CONSIDERANDQ: El Estado ha creado la Comlslbn de Asumos Ecuestres (Decreto

310 /007) como un espacio de coordinacidén y asesoramiento del Poder Ejecutivo y

c6mo 6rgano rector en la materia. Entre los principales cometidos de esta Comision
figura la de ocuparse de la equinoterapia. Dicha Comisién ha realizado una propuesta de
reglamentacion de los centros de equinoterapia que se evaliia como muy positiva y que
se adopta in totum.

ATENTO: A lo precedentemente expuesto;

.....

EL PRESIDENTE DE LA REPU.
DECRETA:

s
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Articulo Primexo- APRUEBASE el reglamento de los Centros de Rehabilitacién
Ecuestre propuesto por la Comisién de Asuntos Ecuestres que se transcribe a
continuacion:
Capitulo 1
De los Centros de Rehabilitacion.-

Articulo 1.- Definicién.- Los Centros de Rehabilitacion Ecuestre o Equinoterapia,

también llamada Terapia Equina Asistida o Terapia Equina Facilitada, son aquellos que

utilizan al caballo y las técnicas de equitacion, como mediadores o co-terapeutas en los

procesos de rehabilitacion bio-psico-social de los pacientes.
Articulo 2.- Naturaleza.- Los centros donde se desarrolle la actividad descripta en el
articulo anterior, seran considerados a todos sus efectos, establecimientos de salud
humana y necesitardn para su funcionamiento habilitacién previa de la autoridad

competente.

Articulo 3. — Condiciones de Infraestructura.- Los Centros de Equinoterapia, a los

efectos de su habilitacion, deberan tener una infraestructura que como minimo cumpla

con las siguientes condiciones: A)_Centros de Categoria I.- Estos Centros deberan

contar con: a) picadero cubierto o techado de 20 por 30 metros de largo, cerrado por
doble baranda de tubo 0 madera, con puerta adecuada y rampa de acceso para silla de
ruedas y piso de arena; b) bafios con duchero, adecuados para discapacitados; c)
espacio para atencion de primeros auxilios; d) local para oficinas; €) un box por caballo
f) habilitacion de bomberos y en su caso, habilitacion de la autoridad municipal
correspondiente.- B) Centros Categoria IL.- Quedan incluidos en esta categoria,
aquellos Centros que no reuniendo la condiciones de la categoria anterior, cuenten por
lo menos con: a) un picadero de 20 por 30 metros de largo, cerrado por baranda de tubo
o madera; puerta y rampa de acceso para silla de ruedas y piso de arena; b) barfios
adecuados para discapacitados; ¢) galpén con maroma para los caballos; d) habilitacion
de bomberos y en su caso, habilitacion de la autoridad municipal correspondiente,-----
En ambas categorias, las instalaciones para equinos deberin ser confortables, luminosas
y ventiladas, con bebederos y comederos y de dimensiones adecuadas para el bienestar

del animal. Asimismo deberan tener botiquin veterinario para primeros auxilios,----------
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Articulo 4 .- Condiciones de seguridad.- En relaclén a la proteecidn de la salud de los

usuarios, los centros deberan poseer seguro contra accidentes asi como también

deberan contar con un plan para emergencias.
También deberan informar sobre los riesgos del uso del caballo y la obligatoriedad
del uso de casco de equitacion, salvo prescripcion médica expresa, estandose a lo que

sugiera el médico tratante y resuelva el Equipo Multidisci;;limﬁo.
En ambas categorias, los equipos de montar y $us accesorios deberan estar en

condiciones adecuadas para su uso.

Capitulo 1l

Articulo S.- De la razén somﬂ, La titularidad de lms Centros de Equinoterapia podrd
recaer tanto en personas fisicas como juridicas, sea£ éstas puablicas o privadas y se
persigan o no, con el desarrollo de esta actividad por,pamte de dichos Centros, fines de

lucro.
Articulo 6.- Responsabilidad del Centro.- Todo: Centro de Equinoterapia  debera
contar con un equipo de trabajo muﬂtidisciplinaﬁo inﬁegmdo como minimo, por un
médico fisiatra, un fisioterapeuta, un instructor de equinoterapia y un médico
psiquiatra o un psicélogo, quienes serdn los responéaﬂles; del area operativa.---------~~----
Articulo 7.- Requisitos del pgrsonal.- La vinculacién laboral de dependencia o de
trabajo voluntério debera estar fehacientemente esiablecida en el Centro, Todo el
personal vinculado al Centro debera cumplir con los requisitos exigidos por las
normas laborales y sanitarias vigentes, en funcion de ha:aé:uwdad realizada, -------n------
Capitulo 111
De los Usuarios
Articulo 8.- Requisitos.- Los usuarios que utiligen los servicios del Centro de
Equinoterapia  deberan ser derivados y debidamente autorizados por su médico

tratante. El equipo multidisciplinario del centro semd quien determine el Programa o

procedimiento de Rehabilitacion, conjuntamente con el médico tratante.

Articulo 9.- De los usuarios _menores de edad.- Tritindose de nifios y adolescentes,
se requerird ademds, el consentimiento expreso de sus representantes legales.-----------



Articulo 10.- Usuarios mayores de edad.- Asimismo, para el caso de usuarios

mayores de edad, legalmente incapaces, sera necesario, el consentimiento expreso de la

persona a cargo.

Articulo 11.- Beneficios.- Los centros de equinoterapia habilitados, serdan los Unicos

que podran recibir el pago por programas o procedimientos de rehabilitacion
provenientes de la Administracién de Servicios de Salud del Estado, del Banco de

Prevision Social o de otras instituciones estatales, si se determinara su

inclusion como beneficiarios de las instituciones de seguridad social.
Capitulo IV
De las Deficiencias

Articulo _12.- De las deficiencias.- La equinoterapia resulta un instrumento util de

rehabilitacion en la mayoria de las deficiencias neuro-musculo-esqueléticas y aquellas
relacionadas con el movimiento, deficiencias psico-motoras y deficiencias sensoriales,
relacionadas -entre otras- con las siguientes patologias : pafélisis cerebral, disfuncion
cerebral minima, neurosis, psicosis, esquizofrenia, autismo, sindrome de Down,
accidentes vasculares cerebrales, enfermedad de Parkinson, esclerosis miltiple, distrofia
muscular, escoliosis (menor de 35 grados), cifosis, lordosis, secuelas de traumatismo
craneoencefilico con disfuncién motora, osteocondrosis con tensiones musculares,
espondilosis, preartrosis, periartritis, periartrosis, hiperquinesia, trastornos del desarrollo
y dificultades de aprendizaje, déficit atencional, dislexia, problemas de lenguaje,
deficiencias de la coordinacion psicomotriz, trastornos de conducta, enfermedades

psicosomaticas, anorexia nerviosa, drogodependencia, estrés.

Articulo 13.- Situaciones inhabilitantes.- El Equipo Multidisciplinario responsable
del Centro, no autorizara el tratamiento de Equinoterapia —entre otros- en los casos de:
inestabilidad atlanto axial en personas con Sindrome de Down, escoliosis mayor de 35
grados, periodo de empuje en pacientes con esclerosis multiple y de personas con

alergia al pelo del caballo.

Capitulo V

De los Equinos
Articulo_14.- Del Médico Veterinario_responsable.- Todo centro debe tener un

médico veterinario responsable de la sanidad de los equinos a utiliz&i para la

equinoterapia.
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Arxticulo 15.- Habilitacién.- Los equinos utilizados pera equinoterapia debei',én sex;
habilitados por el Médico Veterinario del Centro y el Instructor de Equinoterapia

integrante del Equipo de Trabajo Multidisciplinario del mismo.

rhiculo 16.- Registro

Ar Sanidad.- L.os equinos que se utilicen para cualquier tipo de
actividad a desarrollarse en los mencionados Centros, deberan estar inscriptos y poseer
la Identificacion y Sanidad Equina, sujeta a la nonnat::iva‘ vigente sobre sanidad equina,

establecida por la Direccion General de los Servicips Ganaderos, Divisién Sanidad
Animal del Ministerio de Ganaderia, Agricultura y Pesca.

o Capitulo V
- De la augoridad competente
Dej Registro v Ia Habilitagidn

Articulo 17.- Autoridad Competente.- De la Hahilitacién.- Los Ministerios de Salud
Pablica y de Educacion y Cultura expediran el Certificado de habilitacion del Centro de
Equinoterapia una vez cumplidos los requisitos establecidos en este decreto, previo
dictamen de la Comision de Asuntos Ecuestres. Asimismo podrén establecer de acuerdo
al dictamen de dicha Comisién, habilitaciones provisorias. La Comisién de Asuntos
. Ecuestres llevara el Registro de Centros Habilitados y podré realizar visitas generales a
, ; }os,centrlos de equinoterapia, designando a las personas idoneas para efectuarlas, sean o

no profesionales y/o técnico Camision, con un preaviso razonable, informando de sus

observaciones a la autoridad competente en la materia.

Articulo 18.- Solicitudes de Habilitacién.- Establécese que las solicitudes de
habilitacion se presentaran ante la Secretaria de la Comision de Asuntos Ecuestres y

ésta las derivard por la via que entienda pertinente, a las autoridades correspondientes.--
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- TABARE VAZQUEZ
idente de la Repablica

Articulo Segundo.- Comuniquese, publiquese, etc.
Exp. 2008/5862
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