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l. INTRQDUCCI~N Y METODOLOGIA 

Se presentan a continuacidn los resultados del estudio de "Conocimiento y 

actitudes hacia ef decreto 2681005" (Reguiaei&n de consumo de tabaco en 
lugares púbficos y realizado por Equipos MOR1 para la Organizacibn 

Panamericana de  la Salud. 

El objetivo principal del estudio constituyd en evaluar los niveles de 

conocimiento y apoyo de! decreto en la opini6n pública uruguaya. 

Pero, adernas de este objetivo central, la investigacibn incluyb otros dos tipos 

de objetivos. Por un lado, evaluar algunas creencias especificas de la 

poblacibn sobre los peligros del humo de tabaco para las personas que no 

fuman y los derechos que se derivan de esta situacibn. Y por otra lado, el 

estudie también intenta estimar el impacto que la entrad en vigor del decreto ha 

tenido sobre algunos comportamientos sociales y, entre ellos, el propio 

consuma de tabaco entre las fumadores. 

b. Metodologia 

La investigacibn se desarroll6 a través de la inclusidn de un conjunto de 

preguntas especificas sobre la terndtica de estudio en una encuesta regular de 

Equipos MOR1 de cobertura nacional. 

' El mencionado dccreto, pmmulgadn por el P d c r  Ejecutivo el 5 de setiernhre de 2005 y cnirstfo en 
vigencia el I A e  marzo de 20W>, mtahlcce textualmente que "todo locol cerrado de uso prihlico y i d a  
i r e a  lahoral. y i z  sea en Irr rjrbira publica a prii~arla destinrrda a In pesmnnenciu en comiin de personas. 
deberiirt .Ter anihienrc.~ IOflo/n Iihrer de Iafrmo de fuboco " 



Los indicadores a incluir fueron sugeridos por la Organizacibn Panamericana 

de la Salud, y evaluados y ajustados por Equipos MORI. Las preguntas 

utilizadas estCin reproducidas al pie de las tablas correspondientes. 

A continuacibn se describen las caracteristicas meiodol6gicas de la encuesta 

de Equipos MOR1 en la que se realizó el estudio: 

Univemo: El universo de estudio se definid como el canjunto de las personas 

mayores de 18 anos residentes en hogares particulares en ciudades mayores a 

10.000 habitantes en todo el pals. 

Muestra: El tamano de la muestra fue de 695 personas. Los entrevistados 

fueron seleccionados en forma aleatoria, controlando sexo y edad. 

Tipo de relevamiento: Las entrevistas fueron personales, cara a cara, 

realizadas en el propio domicilio de los entrevistados. 

Margen de error: El margen de error máximo de la medicibn es de 3,J0/o en 

mas y en menos, dentro de un intervalo de confianza del 95%. 

Procesamiento: La Infomacibn fue procesada en base a las facilidades del 

paquete estadlstico SPSS ("Statistical Package for Social Sciences"). 

segmentación: Todos los indicadores relevados fueron analizados en función 

de las variables c18sicas de segrnentacibn sociodernogr8frca (sexo, edad, Area 

de residencia, educacibn), comportamiento pol Ftico (voto en la última eleccibn), 

y adicionalmente en funcibn de una tipologla de comportamiento ante el tabaco 

(que discrimina fu rnadores de ex fumadores y de no fumadores). 



11. PRINCIPALES RESULTADOS 

a. El peligro del tabaco para los no fumadores 

M&s de nueve de cada diez uruguayos (92%) creen que la exposicibn al humo 

de tabaco ajeno representa, para los no fumadores, una situacidn peligrosa. 

La opinibn en este sentido no solo es abrumadoramente mayoritaria, sino 

tambien muy intensa: este 92% se compone de una mayoria, casi seis de cada 

diez uruguayos (57%), que califican la exposicibn a humo de tabaco ajeno 

como una situacibn "muy peligrosau (y el restante 35% de 'bastante 

peligrosa"). En el otro extremo, apenas 6% la considera una actividad 'poco" o 

"nada" peligrosa. 

Todos los segmentos sociodernogr~fic~c y politicos tienen opiniones similares 

sobre 10s niveles de riesgo, aunque entre las mujeres, los residentes en el 

interior del pals, las personas de mayor edad, las menos educadas y los 

votantes del FA, la intensidad del peligro percibido es mayor (en todos estos 

segmentos las creencias de que es una actividad 'muy peligrosa" superan el 

60%). 

Incluso entre los fumadores, casi nueve de cada diez percibe riesgos para el no 

fumador aunque con menor intensidad que en el resto de la poblacidn: quienes 

califican la situacibn coma "muy peligrosa" son menos de la mitad (46%) de 

este segmento. 

Pero, mAs allA de estos matices, en todas las categorías analizadas la amplia 

mayoría asume que el fumar representa una actividad que pone en riesgo a 

quienes no fuman. 



Cuadro 1: Percepción del peltgío que representa la exposiclbn al humo d e  tabaco ajeno para las 
personas que no fuman r), segun variables basicas y politicas. 

- 

MUY Basíante Pom Nada N o s a b e .  mi Toh l 
peligrosa peligrosa peligrosa peligrosa contesm 

1 

(sexo 
Masculino 

Femenino 

EDUCACI~N 

Primaria incompleta / 3r0. Secundaria 60 34 4 1 1 soo 1 
Gto. Secundaria 55 39 5 0 O 

Terciario o U.niversitario 53 38 5 1 3 1 U0 
1 

Parldo Cobrado ' Panido Nacional 

1 

,j TPO DE FU MAOOREC~ 

( Fumadores 46 41 8 3 2 - 1001 

Ex fumadores 58 36 4 1 1 -100 / 
No h a d o r e s  64 31 3 O 1 1001 

1: 
1 TOTAL 57 55 5 ? 3 100 11 

(*) 'En /m UtMmos meses en Uruguay he h&i& polhmica mspecio a los efeefos del humo de tabaco para 
b selud de b s  personas, tanto pera les que fuman como para /es que rm fumen. ¿Ud gu8 op!na? ¿Cree 
que para las personas que NO fuman Ea exposicidn 81 humo de tabaco ajeno es muy peffgrosa. peligrosa, 
poco peligrosa o nada peligrosa?". 

variabla canstruda a pahr de la ptegunta: ' i  Ud. acfuelmenItt fuma7 (PARA SI) ¿Con qud ffecuencie7 
(PARA hrOJ ihiuitcii tum6, o fumaba y dejb?" 



b. El derecho a trabajar en un ambiente libre de humo 

El 95% de 10s uruguayos esth de acuerdo con la afirrnacit5n de que 'Todos los 
empleados tienen e/ derecho a trabajar en un ambiente libre de humo de 

tabaco ajeno? 

Tambien en este caso las opiniones tienen una intensidad muy marcada: seis 

de cada diez (60%) dice estar "muy de acuerdo" con esta frase, y un 35% 

adicional "de acuerdo" a secas. 

'Las posiciones intermedias y las manifestaciones de desacuerdo con casi 

Inexistentes (2%) y un 3% no opina. 

En todos los segment~s sociodemogr&ficos y politicos el grado de acuerdo con 

la afirmacibn es similar, e incluso entre los propios fumadores la frase recibid 

adhesiones del 92%. 

Apenas se pueden setialar matices en cuanto a la intensidad del acuerdo en 

algunos segmentos: la proporcibn que se manifiesta "muy de acuerdo" es 

mayor entre los residentes del interior del pals, las personas de mayor edad, 

los votantes del Partido Nacional y las personas que no fuman (incluyendo los 

ex fumadores). 



C uadm 2: Grado de acuerdo con la rrase "Todos los empleados tienen el derecho a trabajar en un 
ernblente libre de humo de tabaco aleno" ('1, segun variables basicas y politlcas 

1 Ni de 7 
Muy de De acuerdo. En Muy en No sabe. 

l 
ni en desacuer desacuer no Total 

acuerdo deiñcuer do do contesta 

.- do - - 

1 
-. 

ll SEXO 

, Masculino 1 Femenino 

1 Partido Cobrado 

Partido Nacional 

KzEmpkta 58 33 6 1 O 4 ?O0  

1 3m CecMdaria 63 31 1 f O 4 100 

Frente Amplio 

TfPO DE FUMADORES 

Fumadores 

1 Ex fumadores 

1 

l No fumadores 

6to. Secundaría 60 37 2 1 O O 100 

1 Tercbrio o Universitario 57 37 0 1 O 5 100 

(') "Ahora le voy e Ew un par de hses y lo pedirla que me dijera si es!& de ecuerdb o en desecuerdo con 
EBS mismas. 'Todos Ios empleados tienen el dwecho a irabejar en un nmbienle Bbm de humo de tabaco 
ajeno *' 



c. El derecho de los nifios de respirar aire libre de humo en el hogar 

El acuerdo tarnbien es ampliamente mayoritario con la afirmacibn de que "los 
derechos de los ~ i i i o s  se violentan cuando 10s adultos fuman en el hogar en su 

presencia". Nueve de cada diez (92%) apoya la frase, y la intensidad 

nuevamente vuelve a ser un rasgo caracteristico: casi seis de cada diez (59%) 

está "muy de acuerdon con la misma. 

Dentro de un mayoritario apoyo a esta idea, la mayor intensidad vuelve a 

registrarse en el interior del pals, en las personas de edades mayores y en los 

no fumadores y ex fumadores. 

En el otro extremo, en ninguno de los segmentos analizados aparece una 

cantidad significativa de juicios contrarios a la frase. Incluso entre los propios 

fumadores apenas un 60h discrepa con la afirmacibn mientras que la amplia 

mayorla (87%) se declara a favor. 

En sintesis, estos primeros tres indicadores que refieren a percepciones sobre 

el derecho a respirar aire libre de humo de tabaco de distintos sectores de la 

población (trabajadores y nitios), o sobre los riesgos de hacerlo (para los no 

fumadores) recogen un estado de opinibn abrumadoramente mayoritario a 

favor de reconocer estos derechos y asumir los riesgos que implica el humo de 

tabaco. 

Este clima de opini6n se muestra ampliamente extendido en el conjunta de la 

sociedad, incluyendo dentro de estos conceptos (aunque de forma un poco 

menos intensa) a los propios fumadores actuales. 



Cuadro 3: Grado de acuerüo con la frase " L o s  derechos de los nlfios se violentan cuando los 
edullos fuman en e! hogar en su presencia" VI,  segUn varla bZes baslcas y palítlcac 

acuerdo, En Muy en Na sabe. 
Muy de De ni en desacuer desacuer no Total 
acwrdo acuerdo desacuer d~ do contesta 

N Masculino 

1 Femenino 

1 AREA GEOGRAFIGA 

Montevdeo 52 39 4 3 O 3 100 / lntemr 64 28 3 2 O 3 100 

EDUCAC d~ 
Prirnarja inwmpkta 

i 3ro. Securdaña 

610, SecundaM 
1 Tercraria o Universitaria 
1 

l 
VOTO 2004 

l 
I Partido Cobrado 

Partido Nacional , Frente Amplio 

TlPO DE FUMADORES 

Fumadores 46 41 5 6 O 2 ,1110 

Ex fumadores 64 32 t 2 O 1 1 O0 

No h a d o r e s  65 27 3 1 O 5 100 

11 
1 TOTAL 59 32 3 2 O 3 100 S 

1') *Ahora le voy a leer un par da frases y le pediría que me dijera si esla de acuerdo o en desacuerdo con 
las mismas: 'los demchos de los niilas se vio/entan cuando los adultos fuman en el hogar en su 
presemis '" 



d. Conocimiento y acuerdo con el nuevo decreto 

El nuevo decreto es conocido por casi la totalidad de la poblacibn (98%). 

Apenas 2% dijo no haber escuchado hablar del tema. El resultado es por sí 

mismo ilustrativo del impacto público que ha tenido la medida en la ciudadanía. 

en todos los sectores de la peblacibn. 

Por otra parte, los niveles de acuerdo con el nuevo decreto tambien son muy 

elevados. Ocho de cada diez uruguayos (80%) se manifestó a favor de la 

medida del gobierno, y solo uno de cada diez (? 7 %) en contra. 

El acuerdo con el decreto es ampliamente mayoritario en todos las estratos 

sociodernogr8ficos y políticos. El apoyo es hornogkneo entre hombres y 

mujeres, en Montevideo e interior, y muy similar en todos los niveles 

educativos. t o s  matices que se pueden senalar se asocian a un apoyo mas 

fuerte entre las personas de mayor edad (donde los niveles de acuerdo llegan a 

nueve de cada diez) y algo mayor entre los votantes frentistas que en el resto 

de la poblacibn. 

Las diferencias mhs fuertes, como era de esperarse, se asocian al consumo de 

tabaco. Entre no fumadores y ex fumadores el acuerdo es amplio 

(especialmente entre estos zjifimos, donde el apoyo llega af 90%), mientras que 

entre los actuales fumadores es sensiblemente menos. 

De cualquier forma, incluso entre los fumadores el apoyo es mayoritario. De 

hecho casi dos de cada tres (63%) esta de  acuerdo con el nuevo decreto, 

mientras que uno de cada cuatro (25%) la rechaza. 

Puede considerarse a este núcleo (la cuarta par-te de los fumadores) come el 
principal segmento de la población que resiste la medida. 





Cuadro 5: Acuerdo con el nuevo decreto ("), segun variables basicsc y politicas 

NI de acuerdo. 
De acuerdo En de~acvardo Un sabe, no 

ni en contesta Total 1 
desacuerdo 

Jro Secundaria 

1 6to Secundatia 
Tercerio o Universitarie 

i 
VOTO 20w 

Pamdo Cobrado ' Partido Nacional 

I ' 

, 

f PO DE WMADORES 

[ Fumadores 

Ex fumadores 

No fumadores 

Masculino 

Femenino 

AREA GEQGRAFlCA 

1 TOTAL so a 11 1 qoo 1 

Interior 

(') 'E Ni&pendientemente del cumplimiento de4 &creto. iUd sslá de mverdo a en desaeuerde con sf 
mismo?" 



s. Las percepciones sobre el cumplimiento del decreto 

Adernas del mayoritario acuerdo con el decreto, tarnbikn existe una percepcibn 

generalizada cobre e1 cumplimiento del mismo. Es posible que ef propio 

contexto social de apoyo a la medida opere de mecanismo de control informal 

sobre eventuales incumplimientos que pudieran registrarse. 

En octubre casi seis de cada diez (58%) dijo tener la impresidn de que el 

decreto se cumple "plenamente". Un 30% adicional rnanifestb que el decreto se 

cumple, aunque existen 'algunas excepciones'. Menos de la décima parte de la 

poblacibn (8%) percibe que el cumplimiento es escaso o nulo. 

En tkrminos generales las percepciones cobre el grado de cumplimiento son 

similares en todos los segmentos sociodemogrAficos y polfticos, y en todos los 

tipos de consumidores de tabaco. 

Los matices mAs relevantes sugieren que entre las personas de menor 

educacibn, los votantes del Partido Colorado y los residentes en el interior del 

país la visualizaci6n de "excepciones" o directamente de incumplimientos a la 

norma es algo mayor3. 

Pero, en terminos generales, los uruguayos perciben un acatamiento del 

decreto en un grado razonablemente elevado. 

"unque la investigacibn no puede demostrarlo, es razonable pensar que en el interior del país 

(donde habitualmente hay mayor nivel de tolerancia social al incumplimiento de nomas no 

esenciales) el decreto efectivamente tenga -más alla de las percepciones- un menor 

acatamiento. Este comportamiento, sin embargo, va en sentido contrario del mayor 

reconocimiento que los habitantes del interior realizaban sobre el riesgo que representa el 

humo de tabaco ajeno para los no fumadores (ver cuadro 1). 



Cuadro 6: Percepciones sobre el grado en que el decreto se cumple ('1, segun variables básicas y 
poli ticas 

1 
Se cumple pero con 

Se 
cumpla No sabe. no , mas bien 

plenamente algunas nada o casi contesta 
excppcanes P o m  nada 

- - -- - . - . - - 

SEXO 

Masculino 

1 Femenino 

1 AREA GEDGRAFlCA I 

Montevideo 84 29 4 1 3 'lo0 

1 Interior 
55 31 9 2 4 

?O0 11 
I 

EDAD 

18 a 29 anos 

TPO DE FUMADORES 

Fumadores 61 27 9 1 t 1001 

Ex fumadores 58 32 5 2 3 100 

No fumadores 57 31 5 2 5 100 1 

I 
i oo  l 

1 

i - - 1 
h TOTAL 58 30 7 1 3 100 

i O O  

100 
30 a 39 anos 
40 a 44 anos 

50 a 59 anos 
60 afim y mbs 

(') 'Y  por lo que Ud. sabe o he podEdo obseni~r, ~ c m e  que al decmlo se cumple?" 

1 

1 EDEPCACM~M 

Pr~maria incompleta 

3ra. Secundaria 

6t0 Secundaria 

I Tercarro o Universitario 

VOTO 2004 

i Partido Cobrado 

Partido Nacmnal 

/ 

aoo 
a O O :  

? 00 

200 

700 

100 

100 

100' 

1 o0 
I 



f. El impacto del decreto sobre la frecuencia de salidas 

El decreto parece haber tenido un efecto bastante limitado sobre los 

comportamientos de las personas en retaci6n a sus hdbitos de salida a lugares 

públicos como bares, restaurantes y discotecas. 

Para siete de cada diez uruguayos (70%) sus hCEbitos no se modificaron a partir 

de la entrada en vigencia del decreto. Y, adicionalmente, la proporcibn de la 

poblacidn que si modific6 su frecuencia de salidas se divide en dos grupos de 

similar que 10 hicieron en sentido inverso: 10% declard salir "mas que antesn y 

14% 'menos que antes". De esta forma, Pos efectos agregados del decreto son 

apenas marginales en el conjunto de la población. 

En todos las segmentos sociales el compertamienta predominante es el no 

cambio en sus hhbitm (sale "igual que antes") respecto a la situacidrii anterior. 

Las variaciones se producen en algunos segmentos con relacibn al sentido 

predominante de los cambios entre quienes sl modificaron rutinas. Por ejemplo, 

entre los jbvenes y las personas menos educadas parece haber un moderado 

incremento a la tendencia a salir; por el contrario entre los hombres, las 

personas mayores y particularmente entre los fumadores crece la proporcibn 

que declara salir menos. 

En el segmento de fumadores la proporcibn que dice salir menos es 

relativamente importante (22%) aunque igualmente minoritaria. En Ultima 

instancia, la amplia mayorla de 10s fumadores (casi dos de cada tres) 

reconocen que sus habitos de salida no se modificaron respecto a la etapa 

previa al decreto. 



Cuadra 7: Variacl~n en la twcuencla de salldas a padr  de la vlgencla del nuevo decreta r), segun 
vañlables 'baslcas y politlcas 

1 Sale mas que sale igual que Sale menos No sabe, m Total 1 

1 SEXO 

,l ;asce;m 
1 AREA GEOGRAFKA 

! Montevaeo 

1; lnterior 
1 

30 a 39 años 

40 a 49 añas 

,50 a 59 años 

60 aiiús y m& 

, Terciario o Universitarii 1 
VOTO 2004 

Partido Cobrado 

Partido Nacional 

Frente Amplio 

l 

antes antes que antes contesta I 

EDUCAC I ~ N  

Primaria inwmpleta 

3ro. Secundatia 

6to. Secundaria 

I TIPO DE FUMADORES 

Fumadores 12 63 22 3 100 111 
I EX fumadores 4 79 7 I a 100 11 

lb TOTAL 90 70 a4 6 TOO 

(") 'En enhvislas como esta nos kmos encontrado con que las personas han rea~cionado distinio 
respecto al &mb. En su caso persmal. i d n i  que a partir de la entrade en vigencia de la prvhibictbn de 
fumeir en Eugams ptiblicos sala m8s que antes (a restauranies, bems y discofeces). igual que antes o 
menos que antes?" 



g. Las sensaciones cuando concurre a lugares'pú blicos 

Si la incidencia del decreto cobre el hábito de salir puede considerarse 

marginal, no parece ocurrir lo mismo respecto a !a forma como las personas se 

sienten cuando salen. 

La mayorla de la poblacibn (52%) dice sentirse "mejor" cuando concurre a 

lugares pfiblicos donde antes se petmitla fumar y a partir del decreto estA 

prohibido. Uno de cada tres (34%) dice que se siente 'igual", y menos de la 

dkcirna parte (8%) que se siente peor; segmento compuesto básicamente por 

los fumadores. 

La percepcibn de mejoras en la forma en que las personas se sienten es 

mayoritaria (sea mayorla absoluta o relatia) en todos los grupos 

sociodemográficos y politicos, aunque mAs enfática entre las mujeres, las 

personas de mayor edad y las mas educadas. 

Por Ultimo, el sector directamente afectado por las restricciones, es decir los 

propios fumadores, tienen una distribucibn de opini6n algo diferente. La 

mayoría (52%)  no aprecia cambios en la forma en que se siente. Y quienes 

reconocen cambios lo hacen en las dos direcciones: 25% afirma que hora se 

siente mejor que antes cuando sale, y un 20% que se siente peor. 

Pero en el balance, a excepción de este segmento (la quinta parte de les 

fumadores) la entrada en vigencia del decreto parece haber afectado 

positivamente a la nayoñia de la poislacibn, y no parece haber afectado de 

forma retevante a otra parte sustantiva. 



Cuadro 8: Varlacton en como se siente cuando sale, a parttr d e  la vlgencla del nuew decreto ('1, 
sequn variables baslcas y politlcas 

f Ahora se Se siente iqual Ahora se No cabe. nri Total 1 
siente melor siente peor contesta 

- -- . - 

' SEXO 

Mascul~m 

1 Femenino 

11 AREA GEOGRAFICA 

Montevideo 

lnteriar 
l 

EDAD 

' 18a29afim 

30 a 39 afim 

40 a 49 anos 
50 a 59 anos 
60 aAos y m6s 

EDWCACI~N ' Primaria inmrnpieta , 3r0 Secundaria 

610. Secundaria 
1 

Terciario o Universitaria 

VOTO 2004 

Partido Cobrado 

Partido Nacional 

Frente Amplb 

TIPO DE FUMADORES 

Fumadores 

Ex fumadores 

No fumadores 

m TOTAL 52 34 8 6 100 

("1 "E índependfenlemenie de si sale m&, igual, o menos; cuando concurre a estos Iugares pljblim 
donde ahora no se pue& fumar, idrrja que se siente mejor, igual o peor que cuendo se permitia fumar?" 



h. El impacto del decreto sobre el hábito de fumar 

Por último, el estudio indagb sobre los efectos que la entrada en vigencia del 

decreto produjo sobre la frecuencia con que los fumadores fuman. Esta 

pregunta se aplica s61o a quienes se reconocjan como fumadores ya sea 

regulares u ocasionales. 

En terminos absolutos siete de cada diez fumadores (71%) rnanifestb no haber 

variado sus hAbitos de consumo de tabaco en terminos de frecuencia. Desde 

esta bptica el impacto del decreto quizA podria considerarse relativamente 

moderado. Sin embargo, quienes modificaron sus habitos representan una 

parte importante de los fumadores. 

La cuarta parte (25%) de fumadores regulares u ocasionales reconoce haber 

disminuido su frecuencia de consumo: 19% manifiesta fumar 'un poco menos" 
que antes, y un 6% adicional "mucho menos" que antes. En sentido contrario, 

3% de los fumadores dicen fumar ahora con mayor frecuencia que antes de la 

entrada en vigencia del decreto. 

Aunque los tamafíos maestrales al interior del subgtupe de fumadores obligan 

a ser prudentes con la evaluacidn de las diferencias entre categorias4 la 

informacibn sugiere que entre las mujeres, los residentes en Montevideo, las 

personas de edades mayores y las de menor nivel educativo, la disminvcibn de 

la frecuencia de consuma es moderadamente mayor que en el resto de la 

poblacibn. 

Como consecuencia dc cstar trahaiando con un "n" (tarnafili de mucstra) rnks reducido que la rnucstra 
lotal 



Cuadro 9: Carnblos en el consumo de tabaco a partír d e  la vlgencla del nuevo decreto r). segun 
vartables bacicas y políticas (CUADRO VALtDO COLO PARA FUMADORES) ("1 

c ! 
fumando poco mucho Fumo No sabe. 
lo mismo rnems menos mñsque no Tota t 

1 Qlh? que antes contesta 

l avtas antes antes 
- -p. - - - 

CiUDAD 

MONTEVIDEO 

EDAD I1 
' f 8 a 29 afim 69 18 7 4 3 100 1 

m 30 a 39 anos 72 17 6 4 O 100 1 
1 40 a 49 afim 76 20 2 2 0 100 ( 

50 a 59 anos 68 2 7 3 O 3 100 

/ 60 ano. y mas 64 16 72 a O iao I 

1 

TOTAL 71 19 6 3 1 100 1 

E D U C A C ~ N  

Primaria inmmpbta 88 26 5 O O 100 

3ra. Securdaria 72 18 5 3 3 100 m 

('1 '(SOLO PARA FUMADORES) Desde Ea enfmda en vigencia del decreta, i Ud. dfia gve siguib fumando 
lo mismo que antes, fumó un p m  menos que antes, Cumd mucho menos que @Mes, o fum6 m& que 
antes?" 

l 

l 

('3 C~iadiP diido sMo pera lurnedms. El 'n" de personas que declewmn fumer regular u 
ocasionalmente es de 22 1 personas. Eslo signfice que el margen de error para las estimaciones de este 
segmenlo es mayor que para el total de la muestra. 

610. Secundaria 74 18 4 4 O 100 1 
Terciario o Universitaria 65 19 9 7 O 100 

VOTO 20w 

Partido Cobrado 58 33 0 O 8 100 

Partido Nacional 74 75 9 3 O 100 

Frente Amplio 73 19 5 1 2 1QO 

l 
1 



lll. SIMTESlS DE CONCLUSIONES 

La sociedad uruguaya parece haber asumido de forma mayoritaria que el 

respirar humo de tabaco ajeno constituye una situación peligrosa para los no 

fumadores. Y, en este marco, la amplia mayoria reconoce como legltirnos 

algunos derechos individuales derivados de esta situacíbn. Alrededor de nueve 

de cada diez apoyan el derecho de los empleados a respirar aire libre de humo 

de tabaco en sus lugares de trabajo, y una proporción similar cree que los 

padres violentan el derecho de los nifioc si fuman en su presencia en el hogar. 

Como era de esperarse en este contexto actitudinal, el decreto 2681005 del 

Poder Ejecutivo que entr5 en vigencia el 1 de marzo de 2006 ha tenido niveles 

muy elevados de conocimiento y aceptacíbn social. La casi totalidad de los 

uruguayos es28 al tanto del decreto, y ocho de cada diez estan a favor del 

mismo. Los niveles de apoyo se extienden a todos los estratos de la sociedad, 

e incluyen tarnbibn a una proporcibn muy importante de los propios fumadores: 

casi las dos terceras partes de estos aprueban el mencionado decreto. De esta 

forma la oposici6n a la medida del Poder Ejecutivo es una actitud casi marginal 

en el conjunto de la opfnibn pública (nuclea alrededor de uno de cada diez 

ciudadanos). 

Este contexto de fuerte aceptacibn al decreto probablemente Zambikn 

contribuye de manera decisiva al cumplimiento del mismo, con independencia 

de los controles oficia4es. La mayorla de los uruguayos percibe que el decreto 

es acatado plenamente o con algunas excepciones menores. 

Por otra parte, el decreto parece haber tenido efectos de diversa índole en el 

plano d e  los comportamientos. La rnayoria no modif;icb sus hábitos de salida a 

restaurantes, bares y discotecas, y quienes lo hicieron variaron en sentidos 

opuestos anulando los efectos agregados. Pero, en cambio, se reconocen 

variaciones significativas en la forma en que las personas se sienten cuando 

concurren a estos lugares publicas: la mayorfa reconoce que cuando concurre 

a estos lugares se siente mejor que antes. 



Finalmente, aunque la mayor parte de los fumadores no modificb sus pautas de 

consumo como consecuencia del decreto, una cuarta parte manifiesta haber 

reducido la frecuencia con que fuma. 

De esta forma el Decreto 2681005, ademAs de haber alcanzado niveles de 

amplio respaldo ciudadano y generado condiciones para su mayoritario 

curnpli miento por la po blacibn, tambien parece haber alcanzado algunas logros 

sustantivos en tt5rminos de c6mo la ciudadanía se siente cuando concurre a 

lugares piliblicos y, mas modestamente, tarnbibn en la frecuencia de consumo 

de una parte de los fumadores. 


