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B ARTICULO 7 GESTION DE LOS RESULTADOS ]

Cada una de las organizaciones antidopaje responsable de la gestién de los resultados, debera
dotarse de un procedimiento para la instruccién preliminar de las infracciones potenciales de las
normas antidopaje, conforme a los principios siguientes:

7.1 Instruccion inicial relativa a los resultados de anilisis anormales

Cuando se reciba un resultado de andlisis anormal correspondiente a una muestra A, la
organizacién antidopaje responsable de la gestion de los resultados deberd proceder a una
instruccién con el fin de determinar si: (a) se ha concedido una exencién de wso para fines
terapéuticos o (b) si se ha producido una desviacion aparente de los estdndares internacionales en
relacion con los controles o los andlisis de laboratorio que comprometa la validez del resultado de
andlisis anormal.

7.2 Notificacion al término de la instruccion inicial

Cuando una instruccién inicial prevista en el articulo 7.1 no determine que se ha producido una
exencién por uso con fines terapéuticos o una desviacién que pueda comprometer la validez del
resultado de andlisis anormal, la organizacion antidopaje debera informar rapidamente al
deportista en la forma prevista por sus reglamentos: (a) del resultado de andlisis anormal; (b) del
reglamento antidopaje vulnerado o, en un caso de los previstos en el articulo 7.3 del inicio de una
investigacion adicional para determinar si se trata de una infraccién de las normas antidopaje; (¢) de
su derecho a exigir inmediatamente el anélisis de la muestra B o, en su defecto, del hecho de que se
considerard que ha renunciado a su derecho; (d) de su derecho y/o del de su representante a asistir a
la apertura y andlisis de la muestra B cuando lo solicite; y (e) de su derecho a exigir copias del
informe de analisis para las muestras A y B que incluird los documentos estipulados en los
estandares internacionales para los laboratorios.

[COMENTARIO: el deportista tiene derecho a exigir el anilisis inmediato de la muestra B, se
exijan o no investigaciones complementarias conforme a lo dispuesto en los articulos 7.3 0 7.4.]

7.3 Instruccion complementaria de los resultados de analisis anormales exigida en virtud
de la lista de prohibiciones

La organizacion antidopaje o cualquier otra instancia de instruccién constituida por ésta, podra
proceder a una instruccién complementaria si asi lo exige la lista de prohibiciones. Al término
de esta instruccion, la organizacion antidopaje debera informar inmediatamente al deportista acerca
de los resultados de la instruccion complementaria e indicarle si ha determinado o no que se haya
producido una infraccién de las normas antidopaje.

7.4 Examen de otras infracciones de normas antidopaje

La organizacion antidopaje o cualquie&.qg@l ci)nstancia de instruccidon constituida por ésta, debera
proceder a una investigacion complem%gtam;»@ggorme a lo exigido por los reglamentos antidopaje
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adoptados de conformidad con el Cédigo, o que la organizacién antidopaje considere apropiados.
La organizacion antidopaje advertird inmediatamente, en la forma prevista por sus reglamentos, al
deportista o a cualquier otra persona a la que se haya comunicado una infraccién, cual es la norma
antidopaje que parece haber sido infringida y cuales son los fundamentos de la infraccién.

[COMENTARIO: por ejemplo, corresponderd a una federacién internacional advertir a un
deportista a través de su federacién deportiva nacional.]

7.5 Principios aplicables a las suspensiones provisionales

1

Un signatario podra adoptar normas que serdn aplicables a todos los eventos que correspondan a su
jurisdiccioén, o al proceso de seleccion de un equipo del que el signatario sea responsable, con el fin
de poder imponer suspensiones provisionales tras la instruccién descrita en los articulo 7.1 y 7.2,
pero antes de la celebracién de la audiencia definitiva prevista en el articulo 8 (Derecho a un juicio
Justo). S6lo se podrd imponer una suspension provisional si se ha concedido al deportista, o bien (a)
la posibilidad de una audiencia preliminar antes de la entrada en vigor de una suspension
provisional o inmediatamente después de la entrada en vigor de esa suspension, o bien (b) la
posibilidad de una audiencia anticipada segun el articulo 8 (Derecho a un juicio Jjusto),
inmediatamente después de la entrada en vigor de una suspension provisional.

&

Si se impone una suspension provisional sobre la base de un resultado de andlisis anormal en una
muestra A, y un posterior andlisis de una muestra B no confirma los resultados del analisis de la
muestra A, el deportista no serd sometido a ninguna otra accién disciplinaria y cualquier
sancién impuesta con anterioridad serd levantada. En circunstancias en las que el deportista o su
equipo sean excluidos de una competicion, y el anélisis subsiguiente de la muestra B no confimme el .
resultado del andlisis de la muestra A, siempre que ello no interfiera en la competicion y que aiin
sea posible reintegrar al deportista o a su equipo, el deportista o el equipo en cuestién podrin
seguir participando en la competicion.

[COMENTARIO: este articulo sigue permitiendo la posibilidad de una suspensién provisional a la
espera de una decision final tras una audiencia, conforme al articulo 8 (Derecho a un juicio justo),
suspension que actualmente estd autorizada en virtud del CAMO y de las normas de varias
federaciones internacionales. No obstante, antes de que una suspensién provisional pueda ser
decidida unilateralmente por una organizacién antidopaje, la instruccion indicada en el
Cédigo debera haber finalizado previamente. Ademds, un signatario que imponga una
suspensién provisional deberd dar al deportista la posibilidad de una audiencia preliminar
antes o inmediatamente después de la imposicion de la suspensién provisional o una audiencia
final anticipada en virtud el articulo 8 inmediatamente después del inicio de la suspensién .
provisional. El deportista puede apelar esta decision conforme a lo dispuesto en el articulo 13.2. +
Como alternativa a la imposicién de una suspensién provisional, una organizacién antidopaje
siempre puede optar por ignorar la suspensién provisional e ir directamente a la audiencia .
definitiva, utilizando el procedimiento anticipado previsto en el articulo 8. En las circunstancias
excepcionales en que e] andlisis de la muestra B no confirme los resultados del andlisis de la
muestra A, el deportista que haya sido objeto de una suspension provisional quedaré autorizado a
participar en las pruebas siguientes del evento. Del mismo modo, en los deportes de equipo, en
- funcidn de los reglamentos de la federacion internacional, y si el equipo atn sigue en competicién,
el deportista podra participar en las pruebas siguientes]
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| ARTICULOS  DERECHO A UN JUICIO JUSTO |

Cada organizacién antidopaje responsable de la gestion de los resultados deberd prever un
procedimiento de audiencia a la disposicion de toda persona que s¢ sospeche que ha cometido una
infracciéon de las normas antidopaje. Este procedimiento de audiencia deberé determinar si se ha
cometido una infraccién de las normas antidopaje y en caso afirmativo cuéales son las
consecuencias. Este procedimiento debera respetar las condiciones si guientes:

- celebracidn de una vista en un plazo razonable;
una instancia de audiencia justa e imparcial;

¥ el derecho a ser representado por un abogado a costa de esa persona;

: el derecho a ser informado adecuadamente y €n un plazo razonable sobre la infraccion de la norma
antidopaje que se alega que ha cometido;
el derecho a responder a las acusaciones sobre la infraccién de la norma antidopaje y 2 las
consecuencias que se deriven;
el derecho de cada una de las partes a presentar pruebas, incluido el derecho a citar e
interrogar a testigos (sin perjuicio de la discrecion de la comisién de aceptar el testimonio
mediante declaracién por teléfono o por escrito);
el derecho de la persona a un intérprete durante la vista, siendo responsable la comision de
designar al intérprete y de decidir quién habra de correr con los gastos al respecto;

derecho a una sentencia escrita, razonada, y en un plazo razonable.

- [COMENTARIO: este articulo contiene los principios bésicos relativos a la garantia de un juicio
justo para las personas acusadas de haber infringido las normas antidopaje. Este articulo no
pretende sustituir a las normas propias de los signatarios en relacion con las vistas, sino garantizar
que cada uno de lo signatarios prevea up proceso de audiencia que sea conforme a estos principios.
Ia referencia al Tribunal Arbitraje Deportivo en tanto que instancia de apelacién, en el articulo 13,
no impide que un signatario designe al TAD como primera instancia.]

Las vistas celebradas en el marco de eventos pueden seguir un procedimiento anticipado segin lo
autorizado en los reglamentos de la organizacion antidopaje y de la instancia de audiencia.

ARTICULO 9 ANULACION AUTOMATICA DE LOS RESULTADOS
. INDIVIDUALES
- LY
* ‘ La infraccion de una norma antidopaje en relacion con un control durante la competicion conlleva

autométicamente la anulacion de los resultados individuales obtenidos en esa competicion con todas
sus consecuencias, incluida la pérdida de todas la medallas, puntos y premios.

[COMENTARIO: este principio s¢ encuentra actualmente en el CAMO.
Para los deportes de equipo, véase el articulo 11 (Sanciones a los equipos)
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Cédigo Mundial Antidopaje, version b‘% LN OE "x,? 4’@ 2
b o ‘/‘ ity '?)‘_?0 B ey t:‘."w?‘!h‘-
20 de febrero de 2003 = °% Es COPIf
w D g
¥




B ARTICULO 10 SANCIONES INDIVIDUALES ]

10.1 Anulacién de los resultados en el evento durante el cual tiene lugar la infraccién de la
norma antidopaje.

Una infraccién de una norma que tenga lugar durante un evento, o en relacién con el mismo, podra
suponer, segin lo decida la instancia responsable de ese evenmto, una anulacién de todos los |
resultados individuales del deportista obtenidos en el marco de ese evento, con todas las
consecuencias, incluida la pérdida de las medallas, puntos y premios, salvo en los casos previstos en
el articulo 10.1.1. :

[COMENTARIO: mientras que el articulo 9 (Anulacién automética de los resultados individuales)
invalida los resultados de una tinica competicion en la que el deportista haya dado positivo (por
ejemplo, los 100 metros espalda), este articulo anula todos los resultados de todas las pruebas
durante el evento en cuestién (por ejemplo, los campeonatos del mundo de la FINA).

Entre los factores que habré que considerar en el momento de determinar si procede anular otros
resultados obtenidos por un deportista en un evento, se podréa tener en cuenta por ejemplo la
gravedad de la infraccion y el hecho que el deportista haya o no tenido controles negativos durante
otras competiciones. |

10.1.1 Cuando el deportista consiga demostrar que no ha cometido ningtin acto culposo ni
negligencia alguna en relacién con la infraccién, sus resultados individuales en otras competiciones
no seran anulados, salve que los resultados obtenidos en otras competiciones que no sean la
competicién en curso en la que se haya producido la infraccién de las normas antidopaje no
pudieran haberse visto influidos por esa infraccién.

10.2 _Suspensiones impuestas en caso de uso de sustancias o métodos prohibidos.

Con excepcién de las sustancias mencionadas en el articulo 10.3, el periodo de suspension impuesto
por una infraccién de los articulos 2.1 (Presencia de una sustancia prohibida o de sus metabolitos o
marcadores), 2.2 (Uso o intento de uso de una sustancia prohibida o de un método prohibido).y 2.6
(Posesién de sustancias o métodos prohibidos) sera el siguiente:

Primera infraccién: Dos (2) afios de suspensién.
Segunda infraccién: Suspensién de por vida.

Antes de que se le imponga una suspension, un deportista o cualquier otra persona, tendra la
posibilidad, en todos los casos, de presentar argumentos con el objeto de obtener la anulacién u
obtener una reduccion de la sancién conforme a lo dispuesto en el articulo 10.5.

[COMENTARIO: la armonizacién de sanciones ha sido una de las areas de mayor discusién y
debate en el antidopaje. Los argumentos en contra de que exista una armonizacién obligatoria de las
sanciones se basan en las diferencias entre las disciplinas deportivas, como por ejemplo las
siguientes: en algunos deportes, los deportistas son profesionales que obtienen unos ingresos
importantes del deporte y en otros los deportistas son verdaderos aficionados; en aquellos deportes
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en los que la carrera de un deportista es relativamente corta (por ejemplo, la gimnasia artistica), una
suspension de dos afios tiene un efecto mucho mas significativo en el deportista que en deportes en
los que las carreras son tradicionalmente mucho mds largas (por ejemplo, la equitacion y el tiro); en
las disciplinas deportivas individuales el deportista puede seguir manteniendo mejor sus aptitudes
competitivas mediante la practica en solitario durante el periodo de suspension, en comparacion con
otros deportes en los que los entrenamientos en equipo son mas importantes. Uno de los principales
argumentos a favor de la armonizacion es que simplemente no es justo que dos deportistas del
mismo pais que den positivo de ]a misma sustancia prohibida en circunstancias similares reciban
distintas sanciones unicamente porque participen en distintos deportes. Ademés, la flexibilidad en
las sanciones ha sido considerada a menudo como una oportunidad inaceptable para algunos
organismos deportivos de ser més indulgentes con los que se dopan. La falta de armonizacion de las
sanciones ha sido también frecuentemente una fuente de conflictos jurisdiccionales entre
federaciones internacionales y organizaciones deportivas nacionales.

El consenso de la Conferencia Mundial sobre Dopaje en el Deporte celebrada en Lausana en febrero
de 1999 fue partidario de un periodo de dos afios de suspension para una primera infraccion grave
de la norma antidopaje, seguido de una suspensién de por vida en caso de que se produzca una
segunda infraccién. Este consenso € reflejo en el CAMO. ]

10.3 Estimulantes especificos.

La lista de prohibiciones podra identificar los estimulantes especificos que, 0 son particularmente
susceptibles de suponer una infraccion no intencionada de las mormas antidopaje debido a su
presencia frecuente en productos medicinales, 0 bien son menos susceptibles de ser utilizados con
éxito como agentes dopantes. Cuando un deportista pueda establecer claramente que no ha utilizado
esa sustancia con la intencion de mejorar su rendimiento deportivo, el baremo de suspension
indicado en el articulo 10.2 sera sustituido por el siguiente:

Primera infraccion: Como minimo, una advertencia y una reprimenda aunque sin periodo de
suspension para eventos futuros, y como méximo, un (1) afio de suspension.

Segunda infraccion: Dos (2) afios de suspension.
Tercera infraccién:  Suspension de por vida.

Antes de que se le imponga un periodo de suspensién, un deportista o cualquier otra persond,
tendra la posibilidad, en todos los casos, de presentar argumentos con el objeto de obtener la
anulacién u obtener una reduccién de la sancion (en el caso de una segunda o tercera infraccién)
conforme a lo dispuesto en el articulo 10.5.

[COMENTARIO: este principio procede del CAMO y permite por ejemplo una cierta flexibilidad a
la hora de aplicar los castigos a los deportistas que dan positivo como resultado de un uso
inadvertido de un medicamento contra el resfriado que contenga una sustancia prohibida.

La reduccion de la sancion prevista en virtud del articulo 10.5.2 s6lo se aplica a la segunda o a la
tercera sancion, puesto que la sancion para una primera infraccion autoriza una discrecion suficiente
para tener en cuenta el grado del acto culposo cometido.]
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10.4__Suspensién por otras infracciones de normas antidopaje

El plazo de suspension para otras infracciones de normas antidopaje seré el siguiente:

10.4.1 Para las infracciones del articulo 2.3 (Omisién o negativa a someterse a una recogida de
muestras) o del articulo 2.5 (Falsificacién o intento de falsificacién de un control de dopaje), seran
de aplicacion los periodos de suspensi6n indicados en el articulo 10.2.

10.4.2 Para las infracciones de los articulos 2.7 (Tréfico) o 2.8 (Administracién o intento de -
administracion de una sustancia prohibida 0 método prohibido) el periodo de suspension impuesto _

serd de un minimo de cuatro (4) afios hasta un méximo de suspension de por vida. Una infraccién .

de una norma antidopaje en la que esté involucrado un menor serd considerada una infraccién
particularmente grave y, si es cometida por el personal de apoyo a los deportistas en 1o que respecta
a infracciones que no sean las de estimulantes especificados segtn lo indicado en el articulo 10.3,
tendrd como resultado la suspension de por vida de ese personal de apoyo a los deportistas.
Ademas, las infracciones de los articulos que también vulneren leyes y normativas no deportivas
podran ser comunicadas a las autoridades administrativas, profesionales o judiciales competentes.

[COMENTARIO: aquellos que estén involucrados en el dopaje o en el encubrimiento del dopaje de
deportistas estardn sujetos a sanciones que son mds severas que las de los deportistas que den
positivo. Como la autoridad de las organizaciones deportivas se limita a las sanciones deportivas,
comunicar las actuaciones del personal de apoyo a los deportistas a las autoridades competentes es
un paso importante en la lucha contra el dopaje.] :

10.4.3 Para las infracciones del articulo 2.4 (vulneracién de las normas relativas a la localizacién de
los deportistas o control fallido), el periodo de suspensién serd de un minimo de tres (3) meses y de
un maximo de dos (2) afios, conforme a los reglamentos de la organizacion antidopaje que haya
iniciado el control o cuyas exigencias en materia de localizacién no hayan sido respetadas. El
periodo de suspension para las infracciones posteriores del articulo 2.4 deberd preverse en las
normas de la organizacién antidopaje que haya iniciado el control fallido o cuyas exigencias en
materia de localizacién no hayan sido respetadas.

[COMENTARIO: las normas relativas a localizacién y controles fallidos de las distintas
organizaciones antidopaje pueden variar considerablemente, sobre todo al principio de la aplicacién
de tales normas. Asi, se ha dispuesto una flexibilidad considerable para sancionar esas infracciones
de normas antidopaje. Aquellas organizaciones antidopaje con normas mas sofisticadas que
incluyan salvaguardas, y aquellas organizaciones con un historial mas largo en lo que respecta a

experiencia en localizacién de deportistas, podrén prever periodos de suspension que se sitien en la -

parte mas alta de la horquilla de sanciones.]

10.5  Anulacién o reduccién del periodo de suspensién debido a circunstancias excepcionales

10.5.1 Ausencia de culpa o de negligencia

Cuando el deportista demuestre, en un caso concreto de infraccién de las normas antidopaje en
virtud del articulo 2.1 (presencia de una sustancia prohibida o de sus metabolitos o marcadores) 0
del articulo 2.2 (Uso o intento de uso de una sustancia prohibida o de un método prohibido), que la
infraccién no se debe a una conducta culposa o negligente por su parte, se anular el periodo de
Cddigo Mundial Antidopaje, version 3.0 24

20 de febrero de 2003

-




de una sustanciq Pprohibida o de syg metabolitos o marcadores), el deportista debers demostrar
igualmente de qué forma se introdujo la sustanciq prohibida en sy Organismo para que se levante el
periodo de suspensicn, En caso de aplicacién de este articulo y de levantamiento de] periodo de

en el caso de las demgs hormas antidopaje. ]
10.5.2 Ausencia de culpa o de negligencia significativas

El articule 10.5.2 s6]0 es de aplicacién a las infracciones de las Rormas antidopaje relativas a
los articulos 2.1 (Presencia de una Sustancia prohibida o de gug metabolitos o marcadores, 2.2 (Uso

[Comentario: Ia tendencia en los casos de dopaje ha sido Ia de Teconocer que el organismo Juzgador
debe tener alguna oportunidad de tener en cuenta los hechos Y circunstancias tinicos de cada caso
concreto a la hora de imponer las sanciones, Este principio fue aceptado por Conferencia Mundial
sobre Dopaje en e] Deporte y fue incorporado a] CAMO el cual dispone que las sanciones pueden
reducirse en circunstancias excepcionales. Ej Cédigo prevé igualmente la posibilidad de
anulacién o de reduccién de Ios periodos de suspension wdnicamente cuando el deportista
pueda demostrar que no ha cometido ninguna conducta culposa o negligente, o ninguna
conducta culposa o negligente significativa con respecto a la infraccién, Este planteamiento es
conforme a los principios fundamentales de Jog derechos del hombre Y garantiza un equilibrio
entre aquellas Organizaciones que solicitan unas excepciones muchos mas estrictas, o ninguna,
Y aquellas que reducirian un suspensién por dos afios basindose en una variedad de otros
factores, incluso cuando el deportista haya admitido sy culpa. Estos articulos sdlo son de
aplicacién a Ia imposicién de sanciones, y no son aplicables a la determinacién de sj hg tenido
0 no lugar una infraccién de una norma antidopaje.

El articulo 10.5 610 es de aplicacién en €asos o circunstancias realmente excepcionales y desde

luego no para Ia gran mayoria de los casos, VBT
A
Qo T
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Para ilustrar el mecanismo de aplicacion del articulo 10.5, el ejemplo de una situacion en la que
no habria culpa ni negligencia y en la que consecuentemente la sancidn seria anulada totalmente

podria ser la de un deportista que pruebe que, pese a todas las precauciones adoptadas, ha sido
victima de un sabotaje por parte de un competidor. En el mismo orden de ideas, una sancién no

podra anularse por la ausencia de culpa o negligencia en las circunstancias siguientes: (a) se
ha producido un resultado de analisis anormal por un error en el etiquetado o una
contaminacién de los suplementos nutricionales o de vitaminas (los deportistas son
responsables de los productos que ingieren, articulo 2.1.1, y han sido advertidos de la
posibilidad de contaminacién de los suplementos); (b) el médico tratante o enfermere de un,
deportista le ha administrado una sustancia prohibida sin que el deportista haya sido ~
informado (los deportistas son responsables de la eleccion de su personal médico y de _
informarle de la prohibicion para ellos de recibir cualquier sustancia prohibida); y (c) la ’
contaminacién de un alimento o de una bebida administrada al deportista por su pareja, su
entrenador o cualquier otra persona del circulo de conocidos del deportista (los deportistas
son responsables de lo que ingieren y del comportamiento de las personas a las que confian la
responsabilidad de sus alimentos y bebidas). No obstante, en funcién de los hechos excepcionales
relativos a un caso concreto, el conjunto de los ejemplos mencionados podria suponer una sancién
reducida, en base a la ausencia de culpa o negligencia significativa. (Por ejemplo, una reduccién
podria basarse en el ejemplo (a) si el deportista consigue demostrar que la causa del resultado
de anilisis anormal se debe a una contaminacion de un complejo multivitaminico corriente
cuyo origen no tenga relacién alguna coen ninguna sustancia prohibida, y que, por otra parte,
ha ejercido un gran cuidado para no consumir otros suplementos nutricionales).

El articulo 10.5.2 sélo se aplica a las infracciones de las normas antidopaje mencionadas, puesto
que esas infracciones pueden basarse en una conducta no intencionada o sin propésito. Las..
infracciones cometidas en virtud del articulo 2.4 (informacién sobre los desplazamientos de los
deportistas y controles fallidos) no se incluyen, aunque no sea necesario establecer una conducta
intencionada para estas infracciones, puesto que la sancién aplicable a las infracciones del articulo
2.4 (de tres meses a dos afios) proporciona una flexibilidad suficiente para tener en cuenta el grado
de culpa del deportista].

10.5.3 Ayuda sustancial proporcionada por un deportista para el descubrimiento de infracciones de
las normas antidopaje cometidas por el personal de apoyo de un atleta u otros.

Una organizacion antidopaje podrd también reducir el periodo de suspension en casos
concretos en los que un deportista haya proporcionado una ayuda sustancial a la organizacion
antidopaje, permitiendo asf a ésta descubrir o demostrar una infraccién de las normas antidopaje
cometida por otra persona que implique la posesion descrita en el articulo 2.6.2 (Posesién por parte .
del personal de apoyo al deportista), el tréfico (articulo 2.7) o la administracién a un atleta (articulo~
2.8). No obstante, el periodo de suspenSlon reducido no podra tener una duracién minima inferior a
la mitad del periodo de suspension que hubiera sido de aplicacién. Si el perlodo de suspension que .
hubiera sido de aplicacion es una suspensién de por vida, la suspension reducida no podra ser -
inferior a ocho afios.

10.6 __Normas en caso de infracciones con consecuencias potencialmente multiples

10.6.1 Con el objeto de establecer sanciones en virtud de los articulos 10.2, 10.3 y 10.4, serd
posible tener en cuenta una segunda infraccién de las normas antidopaje para imponer una sancién
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Unicamente si la organizacion antidopaje consigue demostrar que el deportista, u otra persona, ha
cometido una segunda infraccién de las normas antidopaje tras haber recibido notificacién de la
primera infraccién, o después de que la organizacion antidopaje haya intentado razonablemente
presentar esa notificacién. Cuando una organizacion antidopaje no consiga demostrar este hecho,
las infracciones deben considerarse como una infraccién tnica y primera, y la sancién impuesta se
basara en la infraccién que suponga la sancién més severa.

[Comentario: en virtud de este articulo, un deportista que obtenga un segundo resultado de analisis
anormal antes de haber recibido la notificacién del primer resultado de analisis anormal serd
sancionado como si se tratara de una unica infraccién de las normas antidopaje.]

10.6.2 Cuando, en el marco de un conirol antidopaje, se considera culpable a un deportista de una
infraccion de normas antidopaje relativas a la vez a una sustancia especifica prevista en el articulo

10.3 y a otra sustancia o método prohibido, se considerars que el deportista no ha cometido més
que una infraccién de las normas antidopaie., pero la sancién impuesta correspondera a la sustancia

Q método prohibido que suponga la sancién més grave.

10.6.3 En €l caso de un deportista que cometa dos infracciones distintas de las normas antidopaje,
la primera relativa al uso de una sustancia especifica que se rige por las sanciones previstas en el
articulo 10.3 (Sustancias especificas), y la segunda relativa a una sustancia o método prohibido que
se rige por las sanciones previstas en el articulo 10.2 o incluso una infraccién que se rige por las

sanciones previstas en el articulo 10.4.1, el periodo de_suspensién impuesto para una segunda
infraccidn serd de un minimo de dos afios y de un méximo de tres afios. Un deportista que cometa

una tercera infraccién de normas antidopaje que suponga una combinacién cualquiera de sustancias

especificas previstas en el articulo 10.3 y cualquier otra infraccién de normas antidopaje prevista en
el articulo 10.2 0 10.4.1 recibird una suspension de por vida.

[Comentario: el articulo 10.6.3 trata sobre los casos en los que un deportista comete dos
infracciones distintas de las normas antidopaje, implicando una de ellas a una sustancia especifica
sujeta a la sancién menos grave del articulo 10.3. En caso de que este articulo no estuviera en el
Cddigo, la segunda infraccién podria regirse por la sancién aplicable a una segunda infraccién para
este tipo de sustancia, 0 a una combinacién de sanciones aplicables a las dos infracciones. El
articulo prevé una sancién combinada que se calcula procediendo a afiadir las sanciones para una
primera infraccién segan lo dispuesto en el articulo 10.2 (dos afios) y una primera infraccién en
virtud del articulo 10.3 (hasta un afio). Se aplica la misma sancién a un deportista que comete una
primera infraccién en virtud el articulo 10.2 a la que sigue una segunda infraccién que implique a
sustancia especifica, y a un deportista que cometa una primera infraccién que implique una
sustancia especifica, a la que sigue una segunda infraccién en virtud del articulo 10.2. En lo dos
casos, el periodo de sanci6n estara entre dos y tres afios de sanci6n. ]

10.7 _Anulacién de resultados en competiciones tras la recogida de muestras.

Ademas de la anulacién de los resultados obtenidos en una compericion durante la cual se haya
detectado una muestra positiva en virtud del articulo 9 (anulacién de los resultados individuales),
todos los demds resultados obtenidos en competicion desde la fecha en que se obtenga una muestra
positiva (durante la competicion o fuera de la competicion) o desde l1a fecha en que haya tenido

lugar otra infraccién antidopaje serdn anulados, con todas las consecuencias que se deriven de ello,
incluida la retirada de todas las medallas 0. y premios, hasta el inicio de cualquier suspension

provisional o suspensign, salvo gue la ¢dfiudad éxijasotro tratamiento.
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10.8 Inicio del periodo de suspension.

El periodo de suspension empezara en la fecha de la sentencia de la instancia de audiencia o, si se
renuncia a la audiencia, en la fecha en la que la suspension sea aceptada o impuesta. Todos los
peniodos de suspension provisional (impuestos o aceptados voluntariamente) serdn deducidos del
plazo total de suspension que tenga que cumplirse. Por razones de equidad, en caso de producirse
un retraso en el proceso de audiencia o en otros aspectos del control antidopaje no atribuibles ai

deportista, la instancia que imponga la sancién podra iniciar el periodo de suspension en un fecha

anterior, 1iciandose éste incluso en la fecha de la recogida de la muestra en cuestion.

10.9 Status durante una suspension.

Durante el periodo de suspension, ninguna persona podra participar, en calidad alguna, en ninguna
competicion o actividad autorizada u organizada por alguno de los signatarios o miembro del
signatario (salvo autorizacién para participar en programas educativos o de rehabilitacion).
Ademas, para las infracciones de las normas antidopaje en las que no estén implicadas las
sustancias especificas previstas en el articulo 10.3, la persona se vera privada de la totalidad o parte
del apoyo financiero o de otras ventajas relacionadas con su practica deportiva, que tenga su origen
en los signatarios, los miembros de las organizaciones signatarias y los gobiernos. Una persona a la

que se imponga una suspension de mas de cuatro afios podré, tras cuatros afios de suspension, - 3
participar en eventfos deportivos locales en un deporte que no sea en el que haya cometido la -

infraccidn de las normas antidopaje, pero sélo si el evento deportivo local no se desarrolla a un nivel
en el que la persona en cuestién sea susceptible de clasificarse directa o indirectamente para un..
campeonato nacional o un acontecimiento internacional (o de acumular puntos para su
clasificacion).

[COMENTARIO: Esto incluirfa por ejemplo la prohibicién de entrenarse con un equipo nacional, o
de ejercer como entrenador o funcionario deportivo. Las sanciones impuestas en un deporte serdn

reconocidas igualmente por los otros deportes. (ver el articulo 15.4). No obstante, este articulo no

impediria que una persona participara en un deporte a un nivel estrictamente recreativo.]

10.10 Controles para la rehabilitacién.

Como condicién para poder obtener su rehabilitacién al final de un plazo determinado de _

suspension, el deportista debera, durante su suspension provisional o su periodo de suspension,
ponerse a la disposicién de las organizaciones antidopaje que tengan jurisdiccion al respecto para la

realizacién de controles fuera de la competicién, y deberi proporcionar informacién exacta Y

actualizada sobre su paradero. Cuando un deportista se retire de la actividad deportiva durante un

periodo de suspension y ya no forme parte del grupo objetivo de deportistas sometidos a controles |

Juera de la competicion, y solicita seguidamente su rehabilitacién, ésta no serd posible antes de que ~

el deportista haya advertido a las organizacién antidopaje competentes y hava estado sometido a
controles fuera de la competicién durante un periodo correspondiente a la duracion de la suspensidn

restante desde la fecha de su retirada del deporte.

[Comentario: en el mismo orden de ideas, el Cédigo establece una norma, pero deja a las diversas
organizacion antidopaje que establezcan sus propias normas relativas a las exigencias de
admisibilidad de los deportistas suspendidos que se hayan retirado mientras formaban parte de un
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grupo objetivo de deportistas sometidos a controles fuera de la competicién y que deseen con
posterioridad reintegrarse activamente al deporte.]

ARTICULO 11 SANCIONES A LOS EQUIPOS

Cuando se haya notificado a mas de un miembro de un equipo deportivo la posible infraccion de las
normas antidopaje en virtud del articulo 7 en el marco de un evento, el equipo serd objeto de un
control con objetivo durante un evento. S1 mas de un miembro del equipo deportivo resulta que ha
cometido una infraccién de las normas antidopaje durante un evento, se podra descalificar al equipo
en cuestion o se le podrd imponer otra medida disciplinaria. En los deportes que no sean deportes de
equipo, pero en los que se concedan premios a equipos, la descalificacion o cualquier otra medida
disciplinaria impuesta al equipo cuando uno o varios miembros de ese equipo cometan una
infraccién de las normas antidopaje s¢ correspondera con las normas en vigor de la federacion
internacional.

[ ARTICULO12 __ SANCIONES A LAS ORGANIZACIONES DEPORTIVAS. ]

Nada de lo dispuesto en este Cédigo impide que cualquier signatario o gobierno que haya aceptado
el Cédigo aplique sus propias normas a efectos de imponer sanciones a una organizacion deportiva
que dependa de su jurisdiccién.

[COMENTARIO: este articulo deja claro que el Codigo no restringe ningln derecho disciplinario
existente entre organizaciones.] '

B ARTICULO13  APELACIONES

13.1 Decisiones sujetas a apelacion

Las decisiones adoptadas en aplicacion del Cédigo o en aplicacion de las normas adoptadas de
conformidad con el Cédigo podran ser recurridas conforme a las modalidades previstas en los
articulos 13.2 a 13.4. Las decisiones que se recurran seguiran vigentes durante el procedimiento de
apelacion salvo que la instancia de apelacion lo decida de otra forma. Antes de la apertura del
proceso de apelacion, deberan haberse agotado todas las posibilidades de revision de la decision

previstas en las normas de la organizacion antidopaje, siempre y cuando €sos procedimientos
respeten los principios indicados en el articulo 13.2.2 siguiente.

[COMENTARIO: el articulo comparable del CAMO es en realidad mds extenso puesto que
dispone que cualquier disputa derivada de la aplicacién del CAMO podra ser recurrida ante el
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13.2 Recurso de las decisiones relativas a infracciones de las normas antidopaje,

consecuencias y suspensiones provisionales

Una decisién relativa a una infraccién de normas antidopaje, una decisién que imponga
consecuencias como resultado de una infraccién de normas antidopaje, una decisién que establezca
que no se ha cometido ninguna infraccién de normas antidopaje, una decisién que establezca que la
orgamizacion antidopaje no es competente para pronunciarse acerca de una supuesta infraccién de
las normas antidopaje o sobre las consecuencias de esa infraccién, una decisién acerca de la
imposicion de una suspension provisional tras una audiencia preliminar o por infraccion de lo -
dispuesto en el articulo 7.5, pueden ser recurridas conforme a las modalidades estrictamente

Y

previstas en este articulo. .

13.2.1 Recursos relativos a deportistas de nivel intemacional

En los casos derivados de pruebas en un evento internacional o en los casos en los que estén
implicados deportistas de nivel internacional, se podra recurrir la decision tnicamente ante el
Tribunal Arbitral del Deporte (TAD) de acuerdo con las disposiciones en vigor de ese tribunal.
[Comentario: las decisiones del TAD son ejecutivas y definitivas, salvo proceso de anulacién o
reconocimiento de una sentencia arbitral segun exigencia de la ley aplicable.]

13.2.2 Recursos relativos a deportistas de nivel nacional

En los casos en los que estén implicados deportistas de nivel nacional, en el sentido en que asi lo -
entienda cada organizacion nacional antidopaje, deportistas que no puedan prevalerse del articulo
13.2.1, la decision puede recurrirse ante una instancia independiente e imparcial conforme a los
reglamentos establecidos por la organizacién nacional antidopaje. Las normas para este tipo de
recursos deberéan respetar los principios siguientes:

Audiencia en un plazo razonable;

Derecho a ser oido por una instancia justa e imparcial;

Derecho para la persona a ser representada por un abogado a su costa;
Derecho a un decisién motivada y por escrito en un plazo razonable.

(Comentario: una organizacién antidopaje puede optar por respetar este articulo otorgando un
derecho de apelacién directamente al TAD a los atletas de nivel nacional)

Personas con derecho a recurrir.

En los casos descritos en el articulo 13.2.1, las partes siguientes tendran derecho a recurrir al TAD:
(2) el deportista y otra persona que esté sujeta a la decisién que se vaya a apelar; (b) la otra parte
del caso en el que la decision se haya dictado; (c) la federacién internacional competente y
cualquier otra organizacion antidopaje que, en virtud de sus reglamentos, hubiera podido imponer
una sancién; (d) el Comité Olimpico Internacional o el Comité Paralimpico Internacional, si
procede, y cuando la decisién pueda tener un efecto sobre los Juegos Olimpicos o los Juegos
Paralimpicos, en concreto las decisiones. que afecten a la posibilidad de participar en ellos; y(e)la
AMA. En los casos previstos en el articulo 13.2.2, las partes con derecho a recurso ante la instancia
nacional de apelacién serdn las previstas en las normas de la organizacion nacional antidopaje,
pero incluirdn como minimo: (a) el deportista o toda otra persona sujeta a la decision que se vaya a
apelar; (b) la otra parte implicada en el caso en el que la decisién se haya dictado; (c) la federacién
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internacional competente; y (d) la 4MA. Para los casos dispuestos en el articulo 13.2.2, laAMAyla
federacién internacional podran recurrir ante el TAD una decisién dictada por una instancia de
apelacion nacional.

No obstante cualquier disposicién prevista en el presente Codigo, la unica persona autorizada a
recurrir una suspension provisional es el deportista o la persona a la que se imponga la suspension
provisional.

13.3 Recurso de las decisiones sobre la_autorizacién o denegacién de uso con fines
terapéuticos

Solo el deportista o la organizacién antidopaje pueden recurrir ante el TAD las decisiones de la
AMA relativas a una autorizacion o una denegacion de uso con fines terapéuticos. Las decisiones de
denegacién de uso con fines terapéuticos adoptadas por las organizaciones antidopaje que no sean
la AMA y que no sean modificadas por la AMA pueden ser recurridas ante el TAD por los
deportistas de nivel internacional y ante la instancia nacional de apelacién descrita en el articulo
13.2.2 en el caso de deportistas de nivel nacional. Cuando una instancia nacional de apelacion
modifique la decisién de denegacién de uso con fines terapéuticos, la AMA podrd recurrir esta
decisién ante el TAD.

13.4 Recurso de las decisiones que impongan_consecuencias en virtud de las Tercera Parte
del Codigo

En lo relativo a las consecuencias que se¢ deriven de la Tercera Parte del Cédigo (funciones y
responsabilidades), la entidad que tenga que soportar esas consecuencias en virtud de la Tercera
Parte del Codigo tendri derecho a recurrir exclusivamente ante el TAD. conforme a las
disposiciones aplicables ante esta instancia.

13.5 Recurso de las decisiones sobre suspension o anulacion de la acreditacion _de un
laboratorio

Las decisiones de la AMA sobre la suspensién o anulacion de la acreditaciéon de un laboratorio solo
podran ser recurridas por el laboratorio en cuestion y exclusivamente ante el TAD.

[COMENTARIO: el objeto de este Codigo es que las cuestiones de antidopaje se resuelvan por
medio de procesos intemos justos y transparentes, que puedan ser recurridos en ultima instancia
ante el TAD. Las decisiones antidopaje adoptadas por las organizaciones antidopaje se indican
claramente en el articulo 14. Las personas y las organizaciones indicadas, incluida la AMA, tienen
la oportunidad de recurrir tales decisiones. Cabe destacar que la definicion de personas y
organizaciones con derecho a apelacion no incluye a los deportistas, ni a sus federaciones, que
puedan beneficiarse de la descalificacién de otro competidor.]
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ARTICULO 14 CONFIDENCIALIDAD Y COMUNICACION

Los signatarios aceptan los principios de gestién coordinada de los resultados antidopaje, gestién
responsable, transparencia y respeto por los derechos de privacidad de los individuos acusados de
haber infringido normas antidopaje, segiin lo dispuesto a continuacién:

14.1 Informacién relativa_a resultados de anilisis anormales v a otras infracciones’
potenciales de normas antidopaje.

Un deportista cuya muestra haya supuesto resultados de andlisis anormales, 0 un deportista u otra
persona que se sospeche que ha vulnerado una norma antidopaje, serd notificado por la
organizacion antidopaje responsable de la gestion de los resultados segun lo dispuesto en el articulo
7 (Gestién de los resultados). La organizacién nacional antidopaje del deportista y la federacién
internacional y la 4MA4 también seran notificadas no més tarde del momento en que finalice el
proceso descrito en los articulos 7.1 y 7.2. La notificacién deberd incluir: el nombre, el pais, el
deporte y la disciplina del deportista, la mencién de que el control se ha realizado durante Ia
competicidn o fuera de la competicion, 1a fecha de la recogida de la muestra y el resultado analitico
comunicado por el laboratorio. Las mismas personas y organizaciones antidopaje seran informadas
periddicamente sobre el estado del procedimiento, de su evolucién y de los resultados de los
procesos emprendidos en virtud de los articulos 7 (Gestién de los resultados), 8 (Derecho a un
juicio justo) o 13 (Apelaciones). En todos los casos en que el periodo de suspension sea levantado
en virtud del articulo 10.5.1 (Ausencia de culpa o de negligencia) o reducido en virtud del articulo
10.5.2 (Ausencia de culpa o de negligencia significativas), estas mismas personas v oreanizaciones
antidopaje recibirdn una motivacién por escrito de la decisién en la que se les explicara la razdn del
levantamiento o disminucién de la suspensién. Las organizaciones a las que estd destinada esta
informacién no podréan revelarla, més all4 de las personas de la organizacion que deban conocerla,
hasta que la organizacién antidopaje responsable de la gestion de los resultados la haga publica o,
en caso de difusion publica, hasta que los plazos estipulados en el articulo 14.2 siguiente se hayan
respetado.

14.2 Divulgacién piblica.

La 1dentidad de los deportistas cuyas muestras hayan supuesto resultados de andlisis anormales, o
de los deportistas u otras personas que se sospeche que han mfringido otras normas antidopaje, no
serd divulgada publicamente por la organizacion antidopaje responsable de la gestion de los
resultados hasta la finalizacién de la instruccion administrativa descrita en los articulos 7.1 y72.A
mds tardar veinte dias después de que se haya determinado, en el marco de una vista celebrada
conforme al articulo 8, que ha tenido lugar una infraccién de una norma antidopaje, o cuando se
haya renunciado a la celebracion de esa vista, o no se haya rebatido a tiempo la acusacién de que se -
ha producido una infraccién de una norma antidopaje, la organizacion antidopaje responsable de la
gestion de los resultados deberd divulgar ptblicamente la naturaleza de ese caso de infraccién de las
normas antidopaje. '

14.3 Informacién sobre el paradero del deportista.

Los deportistas que hayan sido identificados por su federacion internacional o por su organizacion
nacional antidopaje para ser incluidos en un grupo objetivo de deportistas sometidos a controles
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fuera de la competicion deberan proporcionar informacion exacta y actualizada sobre donde se
encuentran. La federacion internacional y la organizacién nacional antidopaje responsables
deberan coordinar la identificacién de los deportistas y 1a recogida de esta informacién y enviarla a
la AMA. La AMA pondra esta informacion a la disposicién de otras organizaciones antidopaje
que tengan competencia para hacer controles al deportista, conforme a lo dispuesto en el
articulo 15. Esta informacién se mantendra estrictamente confidencial en todo momento, y se
usara unicamente a efectos de planificacién, coordinacién o realizacion de los controles; sera
destruida cuando ya no sea util para estos fines.

14.4 Comunicacion de estadisticas

Las organizaciones antidopaje deberdn, al menos una vez al afio, publicar un informe estadistico
general acerca de sus actividades de control antidopaje, proporcionando una copia a la AM4.

145 Centro de informacién sobre control antidopaje.

La AMA actuara como centro de informacion para todos los datos y resultados de control
antidopaje sobre los deportistas de nivel internacional y nacional incluidos por la organizacion
nacional antidopaje en el grupo objetivo de deportistas sometidos a controles. Para facilitar la
coordinacién de la planificacién de los controles y para evitar los duplicados por parte de varias
organizaciones antidopaje, cada organizacion antidopaje comunicara todos los controles realizados
fuera de la competicién y durante la competicion al centro de informacion de la AMA
inmediatamente después de la realizacion de tales controles. La AMA pondr esta informacion a la
disposicién del deportista, de la federacién nacional del deportista, del Comité Olimpico Nacional o
del Comité Paralimpico Nacional, de la organizacién nacional antidopaje, de la federacion
internacional, y del Comité Olimpico Internacional o Comité Paralimpico Internacional
correspondiente al deporte. La informacion personal sobre los deportistas serd conservada por la
AMA en la més estricta confidencialidad. La AMA se ocupara ademas de publicar al menos una
vez al afio informes estadisticos que resuman esta informacion.

ARTICULO 15 CLARIFICACION DE LAS RESPONSABILIDADES DE CONTROL
ANTIDOPAJE

15.1 Control de un evento.

La recogida de muestras para el control antidopaje se realiza, y debe realizarse, tanto en evenios
nacionales como internacionales. No obstante, solo una organizacién debe ser la responsable de
iniciar v realizar los controles durante la competicion en un evento concreto. En los eventos
internacionales, la recogida de muestras sera iniciada y realizada por la organizaciéon
internacional que sea el organismo dominante en ese evento (por ejemplo, el COI en los
Juegos Olimpicos, 1a Federacion Internacional en un Campeonato Mundial, y el PASO en los
Juegos Panamericanos). Si una organizacién internacional decide no realizar controles en ese
evento, 1a organizacion nacional antidopaje del pais en el que se realice la competicion podra,
en coordinacién y de acuerdo con la organizacién internacional o la AMA, iniciar y llevar a
cabo tales controles. En los eventos anagles, la recogida de muestras sera iniciada y
realizada por la organizacion nacior;g?gn‘i&bﬁqﬁpcompetente del pais.
Oy

QG "y w

Cédigo Mundial Antidopaje, versién 3.0 © & SR 33
EX g mcomars e eI

20 de febrero de 2003 ‘i‘,\& g




[COMENTARIO: la organizacién antidopaje "que inicie y realice los controles” podra, si quiere,
suscribir acuerdos con otras organizaciones a Jas que delegara la responsabilidad de la recogida de
muestras u otros aspectos del proceso de control antidopaje.]

15.2 Controles practicados fuera de la competicién.

Los controles fuera de la competicién son y deben ser iniciados y realizados tanto por .
organizaciones nacionales como internacionales. Los controles fuera de la competicién pueden ser *
iniciados y realizados por: (a) la AM4; (b) el COI o el CPI en relacién con los Juegos Olimpicos o .
los Juegos Paralimpicos; (c) la federacién internacional del deportista; (d) la organizacion nacional " -
antidopaje del deportista; (¢) la organizacién nacional antidopaje de cualquier pais en el que se
encuentre el deportista. Los controles fuera de la competicion deberan ser coordinados por la AMA
con el objeto de optimizar la eficacia de los esfuerzos conjuntos de los controles y a fin de evitar
una repeticion inttil de los controles a un mismo deportista.

[Comentario: se podra autorizar a otras instancias a que realicen controles por medio de acuerdos
bilaterales y multilaterales entre los signatarios y los gobiernos.]

15.3  Gestién de resultados, vistas y sanciones.

Salvo por lo dispuesto en el articulo 15.3.1 siguiente, la gestién de los resultados y el procedimiento
de celebracion de las vistas quedaran sometidos a, y se regiran por las normas de procedimiento de
la grganizacién antidopaje que haya iniciado y realizado la recogida de la muestra (o, si no hay .
recogida de muestras, la organizacion que descubriera la infraccién). Sea cual sea la organizacién
que lleve a cabo la gestién de los resultados o la celebracién de las vistas, los principios indicados
en los articulos 7 y 8 serdn respetados, y deberan seguirse las normas identificadas en la
Introduccién a la Primera Parte que han de incorporarse al pie de la letra.

[Comentario: en determinados casos, las normas de procedimiento de la organizacién antidopaje
que ha iniciado y realizado la recogida de muestras pueden indicar que la gestién de los resultados
debe ser garantizada por otra organizacién (por ejemplo, la federacién nacional del deportista). En
ese caso, serd responsabilidad de la organizacién antidopaje asegurarse de que las normas de la otra
organizacion son compatibles con el Cédigo.]

153.1 La gestién de resultados y la celebracién de vistas para las infracciones de normas
antidopaje a resultas de un control practicado por una organizacion nacional antidopaje, o s
descubiertas por ésta, en las que esté involucrado un deportista que no sea ciudadano o residente de
ese pais, se administrardn segin lo indicado en las normas de la federacién internacional -
competente. La gestidn de resultados y la celebracién de vistas a resultas de un control
practicado por el Comité Olimpico Internacional, el Comité Paralimpico Internacional, o por
organizadores responsable de grandes acontecimientos deportivos se atribuirdn a la federacién
internacional aplicable a efectos de imposicién de sanciones que sean superiores a la
descalificacién o la anulacién de los resultados obtenidos en ese evento.

[Comentario: no se establece ninguna norma absoluta en relacién con la gestién de los resultados y
la celebracién de vistas cuando una organizacién nacional antidopaje somete a un control a un
deportista extranjero sobre el cual la organizacién no tenga ninguna competencia, salvo por el
hecho de que el deportista se halle en el pais de la organizacién nacional antidopaje en cuestion. En

Codigo Mundial Antidopaje, versién 3.0 34

20 de febrero de 2003




virtud de este articulo, corresponde a la federacion internacional determinar por ejemplo si, en sus
propios reglamentos, la gestion del caso debe confiarse a la organizacion nacional antidopaje del
deportista, a la organizacién nacional responsable de la recogida de las muestras, o si corresponden
a su propia jurisdiccion. ]

15.4  Reconocimiento mutuo.

Sin perjuicio del derecho de apelacion que se dispone en el articulo 13, los controles, las
autorizaciones de uso con fines terapéuticos, las decisiones de las vistas y cualquier otra decisién
final dictada por un signatario, seran reconocidos y respetados por todos los demas signatarios, en
la medida en que sean conformes a lo dispuesto en el Cddigo y correspondan al ambito de
competencias de ese signatario. Los signatarios podran reconocer las medidas adoptadas por otros
organismos que no hayan aceptado el Codzgo s1 las normas de esos otros organismos son
compatibles con el Cédigo.

ARTICULO 16 CONTROL DEL DOPAJE DE LOS ANIMALES QUE PARTICIPEN
EN COMPETICIONES DEPORTIVAS

16.1 En todos los deportes en los que los animales participen en la competicién, la federacion
internacional del deporte en cuestién deberd establecer y aplicar normas antidopaje para los
animales participantes. Las normas antidopaje deberan comprender una lista de sustancias
prohibidas, los procedimientos de control adoptados y una lista de laboratorios autorizados a
realizar analisis de muestras.

16.2  En lo que respecta a la determinacién de las infracciones de normas antidopaje, la gestién de
los resultados, la celebracion de vistas justas y sus consecuencias, asi como los recursos en relacién
con los animales que participen en el deporte, corresponderd a la federacién internacional del
deporte en cuestién el establecimiento y la aplicacién de normas que sean conformes en su conjunto
alos articulos 1, 2, 3, 9, 10, 11, 13 y 17 del Céodigo.

ARTICULO 17 PLAZO DE PRESCRIPCION

No se podra tomar ninguna medida contra un deportista o contra otra persona por una infraccion de
una norma antidopaje descrita en el Cddigo, a menos que esa medida se tome dentro de un plazo de
gcho afios desde la fecha de la infraccién.

[Comentario: este articulo no impide que la organizacién antidopaje estudie una infraccién de
normas antidopaje cometida con anterioridad para determinar la sancidn aplicable a una infraccién
posterior que sobrevenga tras el plazo de ocho afios. En otras palabras, una segunda infraccion que
sobrevenga diez afios después de una primera infraccién se considera una segunda infraccion a
efectos de sancién.]
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SEGUNDA PARTE B

EDUCACION E INVESTIGACION

ARTICULO 18 EDUCACION

18.1 Concepto fundamental v objetivo primario.

Los programas de informacién y de educacién tienen como objetivo principal preservar el espiritu
deportivo, segun lo descrito en la Introduccién al Cédigo, evitando su perversién por el dopaje. El
objetivo primario del Cddigo es el de evitar que los deportistas usen sustancias prohibidas y
métodos prohibidos.

18.2 Programas vy actividades.

Cada organizacion antidopaje debera planificar y poner en préctica programas de informacién y
educacién, asi como garantizar su continuacién. Los programas deberdn proporcionar a los
participantes informacién actualizada y exacta acerca, al menos, de las siguientes cuestiones:

Sustancias y métodos de la lista de prohibiciones;
Consecuencias del dopaje sobre la salud;
Procedimientos de control antidopaje;

Derechos y responsabilidades de los deportistas.

Los programas deberdn promocionar el espiritu del deporte, con el objeto de establecer un entorno
que influya favorablemente en el comportamiento de los participantes.

El personal de apoyo a los deportistas debera formar y aconsejar a los deportistas acerca de las
politicas y normas antidopaje adoptadas en virtud del Cédigo.

18.3 Coordinacién v cooperacion.

Todos los signatarios y los participantes cooperaran entre ellos y con los gobiernos para coordinar
sus esfuerzos en lo que respecta a la informacion y la educacién contra el dopaje.

Cédigo Mundial Antidopaje, version 3.0 36

20 de febrero de 2003



i ARTICULO 19  INVESTIGACION

19.1 Propésito de la investigacion antidopaije.

La investigacion antidopaje contribuye al desarrollo y la puesta en préctica de programas eficientes
de control, pero también de informacién y educacion antidopaje.

19.2 Tipos de investigacién.

La investigacion antidopaje puede incluir, por ejemplo, estudios sociolégicos, Juridicos, éticos y de
comportamiento, ademds de investigaciones médicas, analiticas y fisiolégicas.

19.3  Coordinacion.

Se fomenta la investigacién antidopaje, que habrd de coordinarse en el seno de la AMA. Sin
perjuicio de los derechos de propiedad intelectual, deberdn proporcionarse a la 4MA4 copias de los
resultados de los estudios antidopaje obtenidos.

19.4 Practicas investicadoras.

La investigacion antidopaje deberd atenerse a los principios éticos reconocidos internacionalmente.

19.5_ _ Investigacién usando_sustancias prohibidas v métodos prohibidoes.

La mvestigacion antidopaje debera evitar la administracién de sustancias prohibidas o de métodos
prohibidos a un deportista.

19.6  Uso indebido de los resultados.

Deberan tomarse las medidas de precaucién adecuadas de manera que los resultados de la
mvestigacion antidopaje no se desvien para propésitos de dopaje o se utilicen con malos propésitos.
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TERCERA PARTE < |

FUNCIONES Y RESPONSABILIDADES |

[Comentario: las responsabilidades de los signatarios y participantes se describen en varios
articulos del Cdédigo, y las responsabilidades enumeradas en esta parte son adicionales a esas »
responsabilidades.] '

ARTICULO 20 FUNCIONES Y RESPONSABILIDADES ADICIONALES DE LOS
SIGNATARIOS

20.1  Funciones y responsabilidades del Comité Qlimpico Internacional

20.1.1 Adoptar y poner en practica politicas y normas antidopaje para los Juegos Olimpicos que se
atengan a lo dispuesto en el Cddigo.

20.1.2 Exigir, como requisito de reconocimiento para el Comité Olimpico Internacional, que las
federaciones internacionales pertenecientes al Movimiento Olimpico se atengan a lo dispuesto en el
Codigo.

20.1.3 Suspender la totalidad o parte de la financiacién olimpica a las organizaciones deportivas
que no se atengan a lo dispuesto en el Cddigo.

20.1.4 Tomar medidas apropiadas para disuadir los incumplimientos del Cédigo, conforme a lo
dispuesto en el articulo 23.5

20.1.5 Autonzar y facilitar el programa de observadores independientes.

20.2  Funciones v responsabilidades del Comité Paralimpico Internacional X

20.2.1 Adoptar y poner en practica politicas y normas antidopaje para los Juegos Paralimpicos que -
se atengan a lo dispuesto en el Cédigo. .

20.2.2 Exigir, como requisito de reconocimiento por parte del Comité Paralimpico Internacional,
que los Comité Paralimpicos Nacionales pertenecientes al Movimiento Olimpico se atengan a lo
dispuesto en el Codigo.

20.2.3 Suspender toda la financiacién paralimpica a las organizaciones deportivas que no se
atengan a lo dispuesto en el Cédigo.

20.2.4 Tomar medidas apropiadas para disuadir los incumplimientos del Cédigo, conforme a lo
dispuesto en el articulo 23.5
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20.2.5 Autorizar y facilitar el programa de observadores independientes.

20.3 _ Funciones v responsabilidades de las federaciones internacionales

—

20.3.1 Adoptar y poner en préctica politicas y normas antidopaje que se atengan a lo dispuesto en
el Codigo.

20.3.2 Exigir, como requisito de afiliacion para las federaciones nacionales, que sus normas,
reglamentos y programas se atengan a lo dispuesto en el Codigo.

20.3.3 Exigir a todos los deportistas y personal de apoyo a los deportistas que se hallen bajo la
autoridad de las federaciones internacionales que reconozcan las normas antidopaje del Cddigo y se
vinculen a ellas.

20.3.4 Exigir a los deportistas que no sean miembros habituales de una federacién internacional o
de una de sus federaciones nacionales afiliadas que estén disponibles para los controles y que
proporcionen periddicamente informacién exacta y actualizada sobre su paradero si asi lo estipulan
las condiciones de participacién de la federacién internacional o, si procede, de la organizacion
responsable de grandes acontecimientos deportivos.

[Comentario: aqui se incluirian, por ejemplo, los deportistas de las ligas profesionales]
20.3.5 Garantizar que continiien los programas antidopaje de las federaciones nacionales.

20.3.6 Tomar medidas apropiadas para disuadir los incumplimientos del Cédigo, conforme a lo
dispuesto en el articulo 23.5

20.3.7 Autorizar y apoyar el programa de observadores independientes en los eventos
internacionales.

20.3.8 Interrumpir la totalidad o parte de la financiacién de las federaciones nacionales afiliadas
que no respeten el Cédigo.

20.4 Funciones v responsabilidades de los Comités Olimpicos Nacionales v de los Comités

Paralimpicos Nacionales

20.4.1 Asegurarse de que sus politicas y normas antidopaje se atienen a lo dispuesto en el Cédigo.

20.4.2 Exigir, como condicidn para que puedan ser miembros o ser reconocidas, que las politicas y
normas antidopaje de las federaciones nacionales se atengan a lo dispuesto en el Codigo.

20.4.3 Asegurarse de que, cuando asi se les solicite, durante el afio anterior a los Juegos Olimpicos,
y como condicion previa para la participacion, los deportistas que no sean miembros habituales de
una federacién nacional estén disponibles para la realizacién de controles y proporcionen
informacién precisa y actualizada sobre el lugar en que se encuentran.

20.4.4 Cooperar con su organizacion nacional antidopaje.
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20.4.5 Interrumpir en su totalidad o en parte la financiacion, durante cualquier periodo de
suspension, de cualquier deportista o personal de apoyo que haya infringido las normas antidopaje.

20.4.6 Interrumpir en su totalidad o en parte la financiacion de las federaciones nacionales afiliadas
que no respeten el Codigo.

20.5 Funciones v responsabilidades de las organizaciones nacionales antidopaje

20.5.1 Adoptar y poner en practica normas y politicas antidopaje que se atengan a lo dispuesto en * |

el Cédigo.

20.5.2 Cooperar con ofras organizaciones nacionales competentes y otras orgamizaciones
antidopaje.

-20.5.3 Fomentar la realizacion de controles reciprocos entre organizaciones nacionales antidopaje.
20.5.4 Promover la investigacion antidopaje.

20.6 Funciones v responsabilidades de las organizaciones responsables de grandes
acontecimientos deportivos

20.6.1 Adoptar y poner en préctica politicas y normas antidopaje para que se atengan a lo dispuesto
en el Codigo.

20.6.2 Tomar las medias apropiadas para evitar el incumplimiento del Cddigo conforme a lo
dispuesto en el articulo 23.5.

20.6.3 Autorizar y apoyar el programa de observadores independientes de la AMA.

20.7 _Funciones v responsabilidades de la AMA

20.7.1 Adoptar y poner en practica politicas y procedimientos que se atengan a lo dispuesto en el
Codigo.

20.7.2 Garantizar que se haga un seguimiento de la gestion de los resultados de andlisis anormales.

20.7.3 Aprobar las estdndares internacionales aplicables a la puesta en practica del Cédigo.

"

s

20.7.4 Acreditar a laboratorios o habilitar a otras entidades para que puedan llevar a cabo analisis -

de muestras.

20.7.5 Desarrollar y aprobar modelos de buenas practicas.

20.7.6 Fomentar, llevar a cabo, encargar, financiar y coordinar la investigacién antidopaje.
20.7.7 Organizar un programa eficaz de observadores independientes.

20.7.8 Organizar actividades de control antidopaje autorizadas por otras organizaciones
antidopaje.
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ARTICULO 21 FUNCIONES Y RESPONSABILIDADES DE LOS PARTICIPANTES —I

21.1 _Funciones v responsabilidades de los deportistas

21.1.1 Conocer y cumplir todas las politicas y normas antidopaje que se adopten en virtud del
Codigo.

21.1.2 Estar disponibles para la recogida de muestras.
21.1.3 Responsabilizarse, en el contexto de la lucha contra el dopaje, de lo que ingieren y usan.
21.1.4 Informar al personal médico de su obligacién de no usar sustancias prohibidas y métodos

prohibidos 'y responsabilizarse de que ningin tratamiento médico recibido infrinja las politicas y
normas antidopaje adoptadas en virtud del Cédigo.

21.2 _ Funciones y responsabilidades del personal de apoyo a los deportistas

21.2.1 Conocer y cumplir todas las politicas y normas antidopaje aplicables que se adopten en
virtud del Cddigo y que sean de aplicacion a ese personal y a los deportistas a los que apoya. _

21.2.2 Cooperar con el programa de controles a los deportistas.

21.2.3 Influir en los valores y el comportamiento del deportista en lo que respecta al antidopaje.

ARTICULO22  PARTICIPACION DE LOS GOBIERNOS |

El compromiso de cada gobierno con respecto al Cédigo se reflejard mediante la firma de una
Declaracion a mas tardar el primer dia de los Juegos Olimpicos de Atenas. A esta firma seguira un
proceso que llevard a un convenio o a otro instrumento que se aplicard en funcién del contexto
constitucional y administrativo de cada gobierno, a mas tardar el primer dia de los Juegos
Olimpicos de Invierno de Turin.

[Comentario: la mayor parte de los gobiernos no pueden ser partes de, ni quedar vinculados por,
instrumentos privados no gubernamentales como el Codigo. Es por ello por lo que no se pide a los
gobiernos que sean signatarios del Cédigo. Sin embargo, todas las medidas que tengan como
objetivo la lucha contra el dopaje a través de un programa coordinado y armonizado segin lo
reflejado en el Cédigo, siguen constituyendo un esfuerzo comin del movimiento deportivo y de los
gobiernos. Un ejemplo de un tipo de obligacién como la aqui mencionada es el convenio debatido
en el comunicado final de la mesa redonda de ministros y de funcionarios responsables de
educacion fisica y de deportes de Ia UNESCO, celebrada en Paris del 9 al 10 de enero de 2003.]

Los signatarios del Cédigo, esperan que la Declaracién o el convenio u otro Instrumento, tenga en
cuenta los siguientes puntos principales:
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22.1 Cada gobierno aplicara medidas positivas para apoyar la lucha contra el dopaje en, al menos,
los 4mbitos siguientes:

apoyo a los programas nacionales antidopaje;

disponibilidad de las sustancias y métodos prohibidos;

facilitar el acceso a la AMA para que realice sus controles fuera de la competicion;

problema de los suplementos nutricionales que contienen sustancias prohibidas no reveladas; e
interrupcién de la totalidad o parte del apoyo financiero a las organizaciones deportivas o a los
participantes que no respeten el Codigo o las normas antidopaje adoptadas de conformidad con el ¢ .
Codigo.

22.2  Cualquier otra implicacién de los gobiernos en la lucha contra el dopaje debera armonizarse
con lo dispuesto en el Cédigo.

22.3  El continuo respeto de los compromisos contraidos en el convenio o en cualquier otro
instrumento, se supervisard conforme a lo debatido, tras las consultas entre la 4MA y los gobiermos
en cuestion.
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